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mekteydiler. Bu sebeple Mapo yakının- 
daki askeri kamp karışıklıklardan kaçan 
göçmenlerin sığınağı oldu ve daha son- 
raki yıllarda hızla büyüyerek 1850'lerde 
60.000 nüfuslu bir şehir haline geldi; yüz- 
yılın ikinci yarısında da gelişimini sürdü- 
rerek diğer tepeleri kapladı. XX. yüzyılın 
başında (1911) 175.000'i aşkın nüfuslu, 
etrafı surlarla çevrili müstahkem bir şe- 
hir devleti durumundaydı. Günümüzde 
surların kuşattığı alanın çapı 5 kilomet- 
redir. İbadan İngiliz sömürge idaresinin 
denetimine geçince mahalli önderlerin 
etkisi azaldı. Şehir daha sonra Oyo hü- 
kümdarının (Alafin) hukuki ve dini otori- 
tesine bağlandıysa da bu bağlılık çok za- 
yıf olduğundan kısa sürede son buldu. 
Sömürge yönetiminin, bölgenin iç kesim- 
lerinde elde edilen kakao gibi ürünleri sa- 
hile ulaştırmak amacıyla Lagos'tan bura- 
ya demiryolu döşemesi ve ardından bu 
hattı kuzeydeki Kano'ya kadar uzatması 
üzerine İbadan'ın ekonomik hayatında 
büyük bir canlılık meydana geldi; II. Dün- 
ya Savaşı'ndan sonra Nijerya sömürgesi 
üç federe bölgeye ayrılınca İbadan, Yoru- 
balar'ın çoğunlukta bulunduğu Batı Ni- 
jerya'nın, bağımsızlığın kazanılmasından 
(1 Ekim 1960) sonra da Oyo eyaletinin 
merkezi oldu. 


Günümüzde Lagos'a ve kuzeydeki şe- 
hirlere demiryoluyla bağlı olması avanta- 
jindan başka işlek bir hava alanına da sa- 
hip bulunan İbadan Nijerya'nın en önem- 
li ticaret, endüstri ve eğitim merkezlerin- 
den biridir. Çevresindeki verimli toprak- 
larda gelişmiş bir tarım (pamuk, tütün, 
kakao, hurma) yapılan şehrin ekonomik 
hayatında ticaret, el sanatları, iplik eğir- 
me ve boyama, dokumacılık, çömlekçilik, 
demircilik, mobilyacılık, matbaacılık ve 
motor-otomobil tamirciliği gibi küçük 
çapta endüstri kolları önemli yer tutmak- 
tadır. Aynı zamanda bir ilim ve kültür 
merkezi olan İbadan'da üniversite öğre- 
timi, 1934'te sömürge yönetiminin ihti- 
yaç duyduğu memurların yetiştirilmesi 
için kurulan Yaba Higher College'la baş- 
lamıştır. Daha sonra 1948'de bağımsız- 
lıktan sonraki adıyla İbadan Üniversitesi 
açılmış ve kısa sürede ülkenin en önemli 
üniversitesi haline gelmiştir; halen bün- 
yesinde barındırdığı pek çok fakülte ve 
enstitü ile yerli ve yabancı öğrencilere 
eğitim vermektedir. Bunların dışında şe- 
hirde çeşitli teknik enstitülerle araştırma 
kurumları da bulunmaktadır. Ülkenin en 
geniş kitap koleksiyonuna sahip üniversi- 
te kütüphanesiyle başşehirdeki milli ar- 
şivin bir kolu da yine buradadır. 
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İBADET 
(53t!) 
Kulun Allah'a karşı sevgi, saygı 


ve bağlılığını gösteren 
duygu, düşünce ve davranış 
biçimleri için kullanılan terim. 


(A) Etimoloji ve Tanim. Sözlükte “boyun 
eğme, alçak gönüllülük, itaat, kulluk, tap- 
ma, tapınma” anlamlarına gelen ibâdet 
dini bir terim olarak insanın Allah'a saygı. 


sevgi ve itaatini göstermek, O'nun hoş- 


ği davranışlar için kullanıldığı gibi daha 
genel olarak aynı mahiyetteki düşünüş, 
duyuş ve sözleri de ifade eder; ancak ke- 
limenin dini içerikli belli ve düzenli dav- 
ranış biçimleri için kullanımı daha yaygın- 
dır. İslâmi literatürde genellikle bu tür 
davranış biçimleri için ibadet, insanın, 
hayatını daima Allah'a karşı saygı ve itaat 
bilinci içinde sürdürmesi şeklindeki kul- 
luk duyarlılığı için de ubüdiyyet ve ubü- 
'det terimlerine yer verilmiştir. Bir tanı- 
ma göre ubüdiyyet “kulun Allah'ın yap- 
tıklarından memnun olması”, ibadet ise 
“O'nun razı olacağı işleri yapması”dır (Li- 
sânü'l-“Arab, “abd” md.; Tâcü”l-arüs, 
““abd” md.). Buna göre ibadette belirli 
davranış şekilleri öne çıkarken ubüdiyyet- 
te ahlâki ve mânevi öz ağır basmaktadır. 
Bununla birlikte böyle bir özden yoksun 
olan davranışlar ibadet sayılmaz. Nitekim 
ibadetin bütün tanımlarında “taat, hu- 
dû‘, zül” kelimelerinin tekrar edildiği gö- 
rülmektedir. Meselâ Fahreddin er-Râzi 
ibadeti “saygının en ileri derecesi” diye 
tanımlarken (Mefâtihu'i-gayb, XIV, 159) 
İbn Kayyim el-Cevziyye, ibadet kavramı- 
nın hem sevgi hem de itaat unsurlarını 
içerdiğini, bu özelliklerin ikisini birden ta- 
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şımayan davranışların ibadet sayılamaya- 
cağını belirtir (Medâricü's-sâlikin, 1, 58). 
Genellikle tasavvufi kaynaklarda yukarı- 
daki anlamıyla ubüdiyyete daha çok önem 
verilirken (meselâ bk. Kuşeyri, I1, 428-432) 
Râgıb el-İsfahâni ibadeti “alçak gönüllü- 
lüğün en ileri derecesi”, ubüdiyyeti ise 
“alçak gönüllülüğün dışa vurulması” şek- 
linde açıklamakta, dolayısıyla ibadeti ubü- 
diyyetten daha önemli görmektedir (el- 
Müfredât, “abd” md.). Yine Râgıb el-İsfa- 
hâni ibadetin biri zorunlu, diğeri iradeye 
bağlı olmak üzere iki şeklinin bulunduğu- 
nu belirtir (a.g.e., “scd”, “abd” md.leri). 
Evrendeki bütün varlıkların Allah'ın karşı 
konulamaz yasalarına boyun eğmiş bir 
halde işlevlerini sürdürmeleri zorunlu iba- 
det olup bazı âyetlerde bu ibadet söz ko- 
nusu varlıkların “Allah'a secde etmesi” 
şeklinde ifade edilmiştir (meselâ bk. er- 
Ra'd 13/15; el-Hac 22/18; er-Rahmân 55/ 
6). İradeye bağlı ibadet ise akıl sahibi var- 
lığın hür iradesiyle yapması istenen, bu 
sebeple de sorumluluğa, mükâfat veya 
cezaya konu olan kulluk şeklidir. 


Kur'ân-ı Kerim'de ve hadislerde kulun 
Allah'a saygı ve itaatini ifade etmek üze- 
re “nüsük, dua, hudü', huşü', anve, rü- 
kü, secde, kunüt, tesbih, şükür” gibi kav- 
ramların da yer yer ibadetle aynı veya ya- 
kın anlamda kullanıldığı görülür. Nitekim 
sözlüklerde bu kelimelere de “boyun eğ- 
me, alçak gönüllülük” anlamı verilir ve 
bunlardan bazılarının ibadet anlamında 
kullanıldığı belirtilir (Lisânü'L-Arab, “nsk”, 
“dav”, “hd'a”, “hş'a”, ““anv”, “rk'a”, “scd”, 


“knt”, “sbh”, “şkr” md.leri; Tâcü'l-arüs, 
“nsk”, “day”, padan, sarn. “atv”, 
“aksa”, “esd”, kit" sbh”, “ske made 
leri). 


İbadet çeşitli dinlerde ve dillerde farklı 
kavramlarla ifade edilmiş, değişik biçim- 
lerde anlaşılıp uygulanmıştır. Hinduizm'in 
kutsal dili Sanskritçe'de “kutsamak, tâ- 
zim etmek” anlamındaki puja kelimesi 
ibadetleri, yani Brahmanlar tarafından 
tanımlanan mâbed ibadetlerini ve âyin- 
leri belirtmek için kullanılır. Budizm'in 
kutsal Pali dilinde “din, doktrin, doğru- 
luk, fazilet” anlamlarındaki dhamma ke- 
limesi bütünüyle dini, dini inanç ve fiilleri 
ifade eder. Ayrıca ibadetle ilgili uygulama- 
lar için vandana kelimesi de kullanılır. Çin 
dinlerinde ibadete dair uygulamaları be- 
lirten en yaygın kelime “mânevi varlıklar, 
et, sağ el” anlamlarını taşıyan ve “bir par- 
ça eti sağ elle tutarak ruhlara sunmak” 
şeklinde yorumlanan chi kelimesidir. Kon- 
füçyüsçülüğün kutsal kitaplarından Dini 
Törenler Kitabı da “Li Chi” şeklinde bir 
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terkiple adlandırılmıştır. Öte yandan chi 
kelimesinin “âyinlerde et veya kurban 
takdim etmek” anlamına geldiği de ileri 
sürülmektedir. Şintoizm'in kutsal dili olan 
Japonca'da ibadet kavramına karşılık ola- 
bilecek terim, “ilâhi varlıklara devamlı 
kulluk ve itaat anlayışıyla yaşamak” anla- 
mındaki matsuru kelimesi olup bundan 
da anlaşılacağı üzere Şintoizm'de ibadet, 
mâbedde veya dışarıda ifa edilebilen ve 
günlük hayatta önemli rol oynayan bir ol- 
gudur. 


Yahudilik'te kulluk etmeyi, ibadetle il- 
gili dini tutum ve davranışları belirtmek 
üzere İbrânice'de “çalışmak, hizmet et- 
mek” mânasına gelen 'avd kökünden tü- 
remiş 'avodah terimi kullanılmaktadır. 
‘Avodah Elohim terkibi “Allah'a ibadet” 
anlamına gelmekte, ayrıca din kavramı- 
nı da ifade etmektedir. Bu terim Ahd-i 
Atikte hem Rab Yahova'ya ibadeti (Çı- 
kış, 3/13, 4/23; Malaki, 3/14; Eyub, 21/15), 
hem de Yahova'nın dışındaki varlıklara 
tapınmayı (Tesniye, 13/2) anlatmak üze- 
re kullanılmıştır. Hıristiyanlık'ta kısmen 
ibadetle ilgili uygulamaları, daha çok da 
âyinleri ifade etmek için Batı dillerin- 
de “umuma ait faaliyet” anlamına gelen 
Grekçe leitourgiadan türetilmiş liturgy 
(Fr. liturgie) kelimesi kullanılmaktadır. 
Hıristiyanlık'ta günlük, haftalık ve yıl- 
lık ibadetlerin yanında diğer âyinler, La- 
tince sacramentumdan (and, yemin, bağ) 
türetilen ve “dini âyin” mânasına gelen 
sacrament kelimesiyle karşılanmaktadır. 
Ayrıca “insanla Tanrı arasında gittikçe pe- 
kişen bağ” anlamındaki Latince re-ligare 
kelimesinden türetildiği kabul edilen ve 
günümüzde Batı dillerinde “din” anlamın- 
da kullanılan religion kelimesinin içerdi- 
ği anlam İnciller'de “Allah'ın yolu” tabiriy- 
le karşılanır (Markos, 12/14). Bu tabir He- 
lenistik dönemdeki Ahd-i Cedid yazıla- 
rında din, ibadet, âyin ve insanın Tanrı'- 
ya ve diğer insanlara karşı ödevlerini de 
ifade etmektedir. 


Her dini kültürün kendi terminolojisin- 
de ibadet fenomenini ifade etmek üzere 
seçtiği kelimelere ait anlamların ortak 
noktasının acziyet, sığınma, yüceltme, 
sevgi ve korku gibi duygularla bir tanrıya 
veya tabiat üstü varlıklara yönelmek, bu 
varlık veya varlıklara saygı ifadesi olmak 
üzere belli davranışları yerine getirmek 
olduğu söylenebilir. Dolayısıyla bu kelime- 
ler insandaki, tanrı veya tabiat üstü var- 
lıklara inanmak suretiyle iç dinamikleri 
harekete geçen ve çeşitli davranışlarla 
tezahür eden deruni ve evrensel bir fe- 
nomeni ifade etmektedir. 
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İnsanlık tarihinde ibadetin yerini dinin 
kaynağı tartışmalarından bağımsız ola- 
rak ele almak mümkün değildir. Bu çer- 
çevede Batı'da XVI. yüzyıldan itibaren il- 
kel kabilelerin, eski milletlerin, hatta ta- 
rih öncesi toplumlarının dinleri ve inanç- 
ları üzerinde bazı tezler ileri sürülmüştür 
(bk. DİN). Pek çok antropolog ve dinler 
tarihi araştırmacısı, bütün dini gelişme- 
lerin başlangıcında görülen her şeye kâ- 
dir bir yüce varlık inancının tarihi-kültü- 
rel değişmeler neticesinde daha sonra- 
ları politeizm, animizm, totemizm gibi 
terimlerle ifade edilen değişik inançlara 
dönüşmesine rağmen bu eski inancın iz- 
lerinin hâlâ mevcut olduğu tezini geliş- 
tirdi. Nitekim günümüzde Afrika, Asya, 
Güney ve Kuzey Amerika, Avustralya, Pa- 
sifik Okyanusu, Cava, Brezilya gibi yer- 
lerde yaşayan ilkel kabilelerde bir yüce 
varlık, ulu tanrı veya yüksek ruh inancına 
rastlanmaktadır. İslâm dini de insanlığın 
ilk dininin tevhid inancına dayandığını, 
çok tanrılı dinlerin sonradan ortaya çık- 
mış sapmalar olduğunu kabul eder. İslâm 
inancına göre dinin kurucusu Allah'tır. İlk 
insan aynı zamanda peygamberdir. Allah 
cinleri ve insanları kendisine kulluk et- 
meleri için yaratmış (ez-Zâriyât 51/56), 
kendisine nasıl kulluk edileceğini de in- 
sanların arasından seçip gönderdiği pey- 
gamberler vasıtasıyla bildirmiştir. İnsan- 
lar tarihin seyri içinde çeşitli sebeplerle 
hak dinden uzaklaştıklarında Allah pey- 
gamberler göndermek suretiyle onları ya 
eski dinlerini doğru olarak yaşamaya veya 
yeni gönderdiği bir şeriata uymaya ça- 
ğırmıştır. Hz. Âdem'den itibaren bütün 
insanlar, Allah tarafından gönderilen tev- 
hid dininin esaslarını kavrayıp benimse- 
yecek ve hayatlarını bu esaslara göre dü- 
zenleyecek seviyede zihni, ruhi ve bedeni 
kapasiteye sahip kılınmıştır. Kur'an'da, 
yaratılıştan itibaren Allah'ın insanlara 
bildirdiği dinin tevhid (Hanif) dini olduğu 
ve onların bu dini benimsemeye yatkın 
bir fıtratta yaratıldığı belirtilmiştir (er- 
Rüm 30/30). 


İnsanlar yüceltme, sevgi, sığınma, kor- 
ku, acziyet, dünyevi menfaat elde etme, 
zarar ve sıkıntılardan kaçınma ve kurtu- 
luşa erme gibi duygu ve etkenlerle baş- 
langıçtan beri bir yüce varlığa veya çeşit- 
li varlıklara inanmış ve inandıklarına uy- 
gun bazı söz ve davranışlarla kullukları- 
nın gereğini yerine getirmiş yani ibadet 
edegelmiştir. Çünkü insan, diğer canlılar- 
da bulunmayan pek çok yetenekle dona- 
tılmış olmasına rağmen yine de iç ve dış 
sebeplerle acziyet, sığınma ve yardım di- 
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leme duygularını devamlı hissetmiştir. 
Bu durum göz önünde bulundurularak 
ibadet, “Allah'a tapınma, Tanrı'ya doğru 
sevgi dolu bir gayret, Tanrı'dan uygun 
şeylerin istenmesi, Tanrı'nın teveccühü- 
nü kazanmak için yapılan eylem, Tanrı'ya 
tâzim ve saygı gösterme” gibi değişik şe- 
killerde tanımlanmıştır. 

Yapılan araştırmalar, insanlığın dini 
tecrübesinde en yaygın ibadet şeklinin 
bir yüce varlığa veya çeşitli varlıklara dün- 
yevi veya uhrevi gayelerle dua edip yal- 
varmak olduğunu ortaya koymuştur. Du- 
anın şekli, ferdin mensup olduğu dine gö- 
re istenildiği veya ihtiyaç hissedildiğinde 
tekrar edilen birkaç kelimeden ibaret ola- 
bildiği gibi, belirli zaman ve mekânlarla 
irtibatlandırılmış dini âyinler tarzında ge- 
nişlik ve yoğunluğa da sahip olabilmek- 
tedir. Gerek ilkel kabile dinlerinde gerek- 
se semâvi olan ve olmayan gelişmiş din- 
lerde yüce Tanrı'ya tâzimi ve şükrü ifade 
etmek veya tanrıların gazabından kurtul- 
mak için kurban ve takdime sunmak iba- 
detle ilgili uygulamaların en önemlilerin- 
den birini oluşturmuştur. Kurban ve tak- 
dimelerle topluca icra edilmesi gereken 
âyinler mâbed ihtiyacını ortaya çıkarmış, 
bu şekilde mahalli şartlara ve dinlerin ya- 
pısına göre mimarileri değişen mâbedler 
yapılmıştır. Belirli ibadetler mâbede bağ- 
lı kılınmış ve bazı dinlerde mâbedde iba- 
det teşvik edilmiştir. Yılın belli ay veya 
günlerinde oruç tutulması veya bir kısım 
yiyeceklere karşı perhiz uygulanması, ba- 
zı mekânların ve bölgelerin kutsal sayıla- 
rak ziyaret edilmesi de dini hayatı şekil- 
lendiren önemli ibadetler arasında yer 
almıştır. 
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B) İslâm Öncesi Dinlerde İbadet. Gü- 
nümüzde Afrika, Avustralya, Pasifik Ok- 
yanusu, Cava, Brezilya gibi yerlerde yaşa- 
makta olan veya yakın zamanlara kadar 
yaşamış bulunan ilkel kabilelerde ibadet, 
tasavvur şekilleri kabileden kabileye fark- 
ılık göstermekle birlikte bir yüce tanrı ve- 
ya ondan daha alt seviyede bulunan tan- 
rılar ve yüksek ruhlardan oluşan varlıkla- 
ra tapınma ihtiyacının ortaya çıkardığı, 
genellikle insanların ferdi tecrübelerine 
dayanan davranışları ifade etmektedir. 
Afrikalı ilkel kabilelerin çoğunun diğer 
ilâhi varlıkların ve ruhların üstünde bir 
yüce tanrıya da inandıkları görülmekte, 
bu yüce tanrı kabile insanı tarafından so- 
yut bir güç olarak algılanmakta, çeşitli 
sıfatlarla nitelendirilmekte ve bunlara 
muhtelif şekillerde ibadet edilmektedir. 
Esasen genel olarak ilkel kabilelerin dini 
anlayışları incelendiğinde bir fiilin, davra- 
nışın, âyinin yahut kültün ibadet olabil- 
mesi için onun bir tanrı, tabiat üstü bir 
güç veya tanrılar için icra edilmiş olması- 
nın gerekliliği tesbit edilmektedir. 


İlkel kabile dinleri her kabilenin kendi- 
ne has özelliklerine göre yapılanmışsa da 
ibadetleri genelde ferdi veya cemaat ha- 
linde bir yüce varlığa dua etme, ona bazı 
hayvanları kurban olarak sunma, yiyecek 
ve başka şeyler takdim etme şeklinde ce- 
reyan etmektedir. Bununla birlikte dini 
ve din dışı törenler de birbirinden ayrıl- 
makta, meselâ büyü nitelikli olanlar gibi 
bazıritüel uygulamalar ibadet mahiyetin- 
de görülmemektedir. Evlilik merasimi, ka- 
bileye reis tayini vb. sosyal içerikli yerel 
kültlerle ilgili âyin ve törenlerin ibadetle 
ilişkisi ya çok azdır veya hiç yoktur. 


Söz konusu dinlerin belli kurucuları ve- 
ya peygamberleri olmadığı gibi kutsal ki- 
tapları ve yazılı kaynakları da yoktur. Bu 
sebeple ibadetlerinde herhangi bir me- 
tin kullanılmamakta, dini âyinlerde tek- 
rar edilen ifadeler nesilden nesile sözlü 
olarak aktarılmaktadır. İlkel kabilelerde 
kötülüklerden korunmak, hayat, güç ve 
sağlık kazanmak ve dünyanın çeşitli ni- 
metlerinden faydalanmak, yağmur yağ- 
dırmak, bol mahsul elde etmek vb. amaç- 
larla tanrı veya tanrılara dua etmek iba- 
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detin en yaygın şeklidir. Bu kabilelerde 
yüce tanrı veya tabiat üstü varlıkla diğer 
tanrılar veya ruhların yanında ata ruhları 
da önemli bir yer tutmaktadır. Özellikle 
Batı Afrika'da ve Avustralya yerlilerinde 
atalar en güçlü ruhi varlıklar olarak gö- 
rülmekte, bazı yerlerde tanrıya ve diğer 
ruhlara yapılandan farklı şekilde onlara 
da dua edilmektedir. 


İlkel kabilelerde yüce tanrı veya tanrı- 
ların yardımlarını elde etmek, gazapların- 
dan korunmak veya günahlardan kurtul- 
mak için icra edilen başlıca ibadetlerden 
biri de kurban takdimidir. Kabilelere göre 
değişen çeşitli kurban telakkilerine rast- 
lanmakla birlikte genelde sebze, alkol ve 
hayvan olmak üzere üç farklı türden kur- 
ban sunulmaktadır. Afrikalı ilkel kabilele- 
rin bir kısmına göre bazı tanrılar kanı sev- 
mez; onlar için sadece suyu veya alkolü 
yere dökmek, mezbahta birkaç ceviz, be- 
zelye veya fasulye sunmak kurban olarak 
kabul edilmektedir. Öte yandan tavuk 
kurbanının çok yaygın olduğu görülmek- 
teyse de koyun, keçi, köpek ve önemli 
âyinlerde boğa gibi hayvanlar da kurban 
olarak sunulmaktadır. Ferdin ruhlarla iliş- 
kisini devam ettirmek için günlük basit 
kurbanlar söz konusu olduğu gibi kurak- 
lık vb. tabii âfetlerin meydana geldiği za- 
manlarda bütün aile veya klanın da katı- 
lımıyla koyun veya boğaların sunulduğu 
merasimler düzenlenmektedir. Bu mera- 
simlerde bütün halk bir araya gelerek hay- 
vanın kesilmesini seyretmekte, etinden 
yemekte, bu arada bir reis veya rahibin 
yönetiminde dua edilmektedir. Bazı Afri- 
kalılar'ın büyük kayalıklarda veya coşkun 
nehirlerde ruhların bulunduğuna inan- 
dıkları ve inâyetlerini kazanmak yahut 
gazaplarından korunmak için onlara bazı 
şeyleri takdim ettikleri de görülmekte- 
dir. Doğu Afrika'da ölü kültü çok yaygın 
olup diğer ruhlara nisbetle onlara daha 
çok kurban sunulmaktadır. 


İlkel kabilelerde mâbed ve mezbah di- 
ni hayat açısından önemli kurumlardır. Af- 
rikalılar yüce tanrıyı her yerde hazır, güç- 
lü ve sınırsız kabul ettikleri için onun bir 
mâbede sığdırılamayacağını düşünerek 
mâbed ve mezbahları diğer tanrıları için 
yapmışlardır. Mâbedler genellikle geo- 
metrik şekillerde olup büyük mâbedler 
bile ancak bir veya iki odalıdır. Tropikal 
bölgelerdeki mâbedler sadece rahiplerin 
girdiği kutsal bir mekânla diğer insanla- 
rın bulunduğu avludan ibarettir. Köylerde 
ise mahalli “baş tanrı” için ayrılmış kutsal 
bir yer ve takdimelerin sunulduğu ağaç 
veya taştan inşa edilmiş mezbahlar bulu- 
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nur. Bu kutsal mekânlar genellikle yaban- 
cılara kapalıdır. 

İbadet genellikle ferdi tecrübeye da- 
yanmakla birlikte aile veya köy halkı da 
kabile reisinin yahut rahibin yönetiminde 
toplu âyinler icra eder. Afrika kabilelerin- 
de bazı dua ve kurban âyinlerini kabile 
reisleri veya din adamları yönetmektedir. 
Pek çok ilâhi varlığa ait kültün hâkim ol- 
duğu Batı Afrika'da özel olarak eğitilmiş, 
âyin sırasında farklı elbise giyen rahipler 
mevcuttur. Atalar için takdim edilen kur- 
ban törenlerini ise genellikle köyün reisi 
veya yaşlısı yönetir. Bunun yanında çeşit- 
li kabilelerde kâhinlik veya ilkel seviyede 
doktorluk yapan ve vecd halinde birtakım 
dini tecrübeler yaşayan kişiler de bulun- 
maktadır. Sibirya ve Orta Asya'da yaşayan 
Moğol ve Türk kabilelerinde âyinleri yöne- 
ten, kötü ruhları kovmak suretiyle hasta- 
ları iyi eden ve gelecekten haber veren 
kamlar (şaman) vardır. Eskimolar arasında 
da çeşitli âyinleri yöneten şamanlar mev- 
cuttur. Malenezyalı kabilelerde diğer var- 
lıklar gibi bazı insanların da “mana” ola- 
rak ifade edilen güce sahip bulunduğuna 
inanılmaktadır. Polinezyalı kabilelerde de 
rahiplerin imtiyazlı bir konuma sahip ol- 
duğu bilinmektedir. 

İbadet vakitleri mahalli şartlara göre 
değişmekle birlikte genelde fertler, bir 
rahibe ihtiyaç duymadan her sabah ken- 
dilerinin veya ailelerinin özel kutsal me- 
kânına girerek dua ederler. Önemli bir 
işe girişirken, vahşi hayvanlardan korun- 
mak için ava çıkarken, güvenli bir şekilde 
geri dönmek için yolculuğa başlarken dua 
edilir, kurbanlar adanır. Kabile reisinin ve- 
ya bir rahibin yönetiminde toplu olarak 
gerçekleştirilen âyinlerin çoğu tarımla ya- 
hut toplu yapılan işlerle ilgilidir. Tarlalar 
ziraata hazır olduğunda ürünün verimli 
olmasını sağlamak, kaza ve yılan sokma- 
larına karşı korunmak amacıyla dua edi- 
lir, âyinler yapılır. Bunların dışında kabi- 
lelerin kendilerine göre kutsal saydıkları 
günlerde, meselâ genç erkek ve kızların 
ergenlik çağına girdikten sonra toplumun 
yetişkin üyeleri arasına katılmaları sıra- 
sında dini âyinler icra edilmektedir. 


Hindistan kökenli dinlerde ibadet ge- 
nel olarak Sanskritçe “puja” kelimesiyle 
ifade edilir. Hinduizm'de ibadet, ferdin 
ve toplumun mutluluğu üzerinde etkili 
olduğu kabul edilen ve dinin tarihi seyrin- 
de farklı fonksiyon ve isimlere sahip bulu- 
nan tanrılar için yapılmaktadır. Her Hin- 
du, tenâsüh (samsara) sistemi bakımın- 
dan önceki hayatının bir sonucu olarak 
içinde doğduğu kast sınıfına göre birta- 
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kım dini görevlerle yükümlüdür. Dolayı- 
sıyla ferdin şimdiki hayatını öncekinin, 
gelecek hayatını da şimdikinin belirleye- 
ceği şeklindeki sebep-sonuç prensibine 
dayalı bir ilâhi adalet (karma) fikriyle ru- 
hun bir bedenden ötekine geçerek ölüm- 
den sonra tekrar önceki hayatının netice- 
sine göre yeniden dünyaya geleceği şek- 
lindeki tenâsüh anlayışı Hinduizm'de iba- 
detin akidevi temelini oluşturur. Bu din- 
de ibadet ferdi olup ana hatlarıyla tanrı- 
lara dua etmek, kurban ve takdime sun- 
mak, oruç tutmak ve kutsal yerleri ziya- 
ret etmekten ibarettir. Çeşitli türleriyle 
yoga da bir ibadet şeklidir. 


Hinduizm'de dua etmeye, Vedalar'ı oku-. 


maya ve çalışmaya bir tür besmele olan 
“om” ile başlanır. İbadetten önce yıkanıp 
temizlenmek ve yiyecekleri sınırlayarak 
belli bir perhiz uygulamak suretiyle hazır- 
lık yapılır.. Kadınlar Vedalar'ın ve kutsal 
ilâhilerin okunduğu ibadetlere katılmaz- 
lar, onlar sadece ibadet kaplarını temiz- 
leyip yemek hazırlarlar. İbadetlerde 108 
taneli tesbih kullanılır. Rahiplerin (brah- 
man) omuzdan bele doğru doladıkları kut- 

-sal beyaz ipleri pamuktan, hükümdar sü- 
lâlesiyle savaşçılarınki kendirden, tüccar, 
esnaf ve çiftçi sınıfınınki ise yünden yapıl- 
mıştır. 

Kurban, yılın belirli dönemlerinde ve 
ferdin hayatındaki bazı yükümlülükleriyle 
ilgili olarak düzenli veya isteğe bağlı ola- 
rak ihtiyaç duyulduğunda sunulan kur- 
ban olmak üzere ikiye ayrılmaktadır. Do- 
ğum, evlilik ve cenaze kurbanları sadece 
evde icra edilir. Önceleri istisnai durum- 
larda insan da kurban edilirken zamanla 
bu âdet ortadan kalkmış, yalnız boğa, 
koç, teke gibi hayvanlar kurban edilmeye 
başlanmıştır. Tanrılara ayrıca süt, pirinç, 
arpa, un ve bunlardan yapılan yiyecekler- 
le bahar bayramında soma bitkisinden ha- 
zırlanan soma kurbanı takdim edilmekte, 
senenin belli günlerinde ve bayramlarda 
yemek yememek veya bir şekilde perhiz 
yapmak suretiyle oruç tutulmaktadır. 


Himalaya'nın yüksek tepeleri, Brinda- 
ban ve Benâres şehirleri, sevap kazan- 
mak için suyunda yıkanılan Ganj ve Jum- 
na (Yamuna) nehirleri Hinduizm'de kutsal 
sayılır ve her yıl bu mekânlar hac amacıy- 
la ziyaret edilir; mâbedler de ibadet niye- 
tiyle ziyaret edilmektedir. Öldükten son- 
ra vücudunun yakılması ve küllerinin Ganj 
nehrinin suyuna serpilmesi her dindar 
Hindu'nun isteğidir. Hindular'ın evlerin- 
de, tanrılarının heykellerini koydukları 
ibadet için hazırlanmış kutsal köşe veya 
mekânlar bulunmaktadır. Hindular yıka- 


236 


yıp temizledikleri tanrının heykeli karşı- 
sında tefekküre dalar, takdime olarak 
heykelin önüne güzel kokulu ağaç, çiçek, 
yemek, meyve ve pirinç koyarlar; boynu- 
na ipten gerdanlık takar, alnına güzel ko- 
kular sürer, tütsü koyar ve fenerler yaka- 
rak etrafında dolanırlar. Hindular'ın ya- 
şadığı yerleşim merkezlerinde yanların- 
da kutsal yıkanmaya elverişli havuzların 
yer aldığı mâbedler bulunmaktadır. Hin- 
duizm'de toplu ibadet dini bir zorunluluk 
olmamasına rağmen mâbedlerde rahip- 
lerin eşliğinde yapılan ibadet evdekilere 
nisbetle biraz daha gelişmiştir. 


Hinduizm'de ibadet, tanrılara birkaç 
çiçek takdim edilmesinden ibaret olan 
günlük uygulamalardan büyük bir katı- 
lmla kutlanan dini bayramlara kadar 
farklı özelliklere sahip âyinleri içermekte- 
dir. Tanrı Krişna için kutlanan “holi” adlı 
ilkbahar ve tanrıça Lakşmi için kutlanan 
“divali” adlı sonbahar bayramı, yine ekim 
ayında tanrıça Kali için icra edilen on 
günlük bayram dışında tanrı Şiva ve tan- 
rıça Saravasti için kutlanılan pek çok ma- 
halli bayram vardır. Bu bayramlarda tan- 
rı heykeli arabalarla çekilerek gezdirilir, 
ırmaklara götürülür ve törenle yıkanır. 
Öte yandan yeni doğan çocuğa ad veril- 
mesi, çocukluktan ergenliğe geçiş, evlilik 
ve cenaze merasimleri de dini muhteva- 
lıdır. Bunların dışında dindar bir Hindu, 
gelecek hayatında daha alt kasta men- 
sup olarak veya daha kötü şartlarda doğ- 
mamak ve en sonunda tanrı Brahman'- 
da sonsuzluğa erişmek için zamana bağlı 
olmadan tanrılara kurban sunar, kutsal 
yerleri ve mâbedleri ziyaret eder, fakirle- 
ridoyurur, mukaddes sözleri zikreder ve 
zühde dayalı bir hayat yaşamaya çalışır. 


Milâttan önce VI. yüzyılda Siddhartha 
Gotama Buda tarafından Hindistan'da 
kurulan Budizm'de, ferdin hayatını önce- 
ki hayatında yaptıklarının belirleyeceği 
anlamını taşıyan karma inancı ve tenâsüh 
fikriyle doğrudan bağlantılı olarak kur- 
tuluşa götüren yolun önemli bir parçası 
olan, merkezinde Buda'nın bulunduğu 
ibadet kavramı dua, oruç, kutsal yerleri 
ziyaret, zikir ve zühd hayatından oluşan 
faaliyetleri kapsamaktadır. Canlıları öldür- 
memek Buda'nın öğretilerinde önemli bir 
yer işgal ettiği için bu dinde kurban iba- 
detine rastlanmamaktadır. İbadet esas 
itibariyle ferdi olmakla birlikte mâbedler- 
de topluca icra edildiği de görülür. Kur- 
tuluşa (Nirvana) Buda'nın “sekiz dilimli 
yol”u ile ulaşılabilir. Bu sekiz ilke insanı 
ahlâk, hikmet ve zihnin meditasyonu açı- 
sından kurtuluşa taşıyan yollardır. Sekiz 


dilimli yolun tam anlamıyla uygulanabil- 
mesi için hiçbir canlıyı öldürmemek, hır- 
sızlık yapmamak, duyuları yanlış tarafa 
yöneltmemek, yalan söylememek ve içki- 
uyuşturucu kullanmamak şeklinde sırala- 
nan beş emir yerine getirilmelidir. Buda 
zamanında sadece yukarıdaki temel öğ- 
retiler söz konusu iken daha sonra onun 
heykellerinin konulduğu mâbedler, ondan 
kalan eşyanın muhafaza edildiği kutsal 
mekânlar ve ilk şeklini onun zamanında- 
ki gezici keşiş ve yardım toplayıcılardan 
alan manastırlar ortaya çıkmıştır. Bu- 
dizm'in Theravada ve Mahayana adlı iki 
büyük mezhebiyle aynı dinin bünyesinde- 
ki çeşitli akımların ibadet anlayış ve uygu- 
lamalarında farklılıklar mevcuttur. 


Budizm'de rahipler sınıfı dahil olmak 
üzere herkes “üçlü cevher” (Budist âmen- 
tüsü), “dört kutsal temel gerçek”, “sekiz 
dilimli yol” ve “beş emir”e bağlıdır. İba- 
detle ilgili diğer uygulamalar arasında 
dua önemli bir yere sahiptir. Theravada 
Budistleri ibadetlerini kanonik Pali diliyle 
yaparlar. Dua edenler ellerini yüzleri hiza- 
sında birbirine kavuşturur, eğilerek diz 
çöker ve secdeye kapanırlar. Buda'nın 
adını zikreder ve Budist âmentüsünü üç 
defa tekrarlar. Bunu kutsal Pali metin- 
lerinin bazı kısımlarının okunması takip 
eder. İbadetin ileri safhalarında erkekler 
ve kadınlar elleri üzerinde yere kapana- 
rak yüzlerini yere sürerler. Mâbedlerde 
ise ferdi olarak Buda'nın heykeline tâzim- 
de bulunulur, ona çiçek ve tütsü sunulur, 
ateş veya mum yakılır. Budistler Buda 
heykelinin önünde diz çöker, ellerini bir- 
leştirilmiş olarak yüz hizasında tutar, ba- 
zan da secdeye kapanırlar. Mâbedlerde 
toplu âyinler icra edilmez, ancak az da 
olsa toplu ibadetler için kullanılan büyük 
mâbedler vardır. Buralarda Buda için 
hazırlanmış kutsal metinlerden parçalar 
okunarak tâzimler toplu halde yapılır. 
Kutsal günlerde ileri gelen bir din adamı 
Budizm'in öğretileri, ahlâki ve mânevi 
emirleri konusunda vaaz verir. 

Genellikle mâbedlerin çevresinde inşa 
edilen manastırların düzenli ibadet za- 
manları vardır. Ayda iki defa, aybaşı ve 
ayın on dördüncü günleri oruç günüdür. 
Bu günlerde bir araya gelen keşişler gü- 
nahlarını itiraf ettikleri törenler düzen- 
lerler. Rahipler âyin esnasında kutsal me- 
tinleri okurken orada bulunan halktan 
kişiler de yere kapanır. Budizm'de çeşitli 
kutsal ziyaret mekânlarının yanında Bu- 
da'nın heykelleri, yine onun Seylan'da 
Kandy'de bulunan Kutsal Diş Tapınağı'n- 
daki dişi, Burma'da Rangoon'da Shwe 
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Dagon Mâbedi'ndeki saçı ve Gaya'daki 
Bodhi (Bo) ağacı da kutsal kabul edilmek- 
tedir. Buda'nın hayatında önemli geliş- 
melere sahne olan tarihler de bir tür iba- 
det anlayışıyla kutlanmaktadır. 


Mahayana Budizmi'nde yeni bazı öğre- 
ti ve ibadet objeleri farklı bir ibadet anla- 
yışının gelişmesine yol açmıştır. Thera- 
vada mezhebine göre sekiz dilimli yol ve 
Buda'nın ilgili öğretilerini takip ederek 
kurtuluşa ermek esas iken Mahayana 
mezhebinde ferdin kurtuluşa erip Buda 
haline gelmesi anlamında Bodisatva ide- 
ali geliştirilmiş, bununla aynı zamanda 
diğer insanların kurtuluşu da hedeflen- 
miştir. Bu mezhebin daha sonra gelişen 
bir başka önemli doktrini de kurtuluşun 
amellerle değil imanla mümkün olduğu 
inancıdır. Aynı mezhepteki cennet fikri 
de önemli bir doktriner farklılık oluştur- 
maktadır. Kişi Nirvana'ya ulaşmanın ön- 
cesinde idarecisi Buda Amitabha (son- 
suz aydınlığın Budası) olan cennete gire- 
bilir. Cennete girmek Amitabha'ya iman 
ve dua etmekle mümkündür. Mahayana 
mezhebine bağlı Budistler Buda, Bodisat- 
va ve Amitabha'ya sıkıntılardan kurtul- 
mak, inâyetlerini kazanmak ve cennete 
girebilmek için günde birçok defa dua 
eder ve onların adlarını anarlar. Zikir es- 
nasında 108 taneli tesbih kullanılır. Dua 
ederken iki el bir araya getirildiğinde tes- 
bih iki eli birden sarar; böylece dua ede- 
nin Buda'nın elini kendi elleri arasına al- 
dığına inanılır. Tibet, Çin ve Japonya'da 
evlerde Buda veya Amitabha heykelle- 
rinin bulunduğu dua için ayrılan köşeler 
vardır. Heykeller ipeklerle bezenir, etrafı 
çiçek ve tütsülerle süslenir. Buralarda aile 
fertleri günde üç defa dua eder, kutsal 
metinler okurlar. 

Mahayana Budizmi'nde de rahip ve ke- 
şişlerin günlük âyinler düzenlediği mâ- 
bedler vardır. Halk bu âyinlerin çok az bir 
kısmına özel bir festival düzenlenmesi, 
aileden birinin hastalanması veya ölmesi 
durumunda iştirak eder. Tibet ve Nepal'- 
de insanlar mâbedlerde heykellerin önün- 
de tâzimle eğilir, diz çöker, dua ederler. 
Japonya'daki Budist fırkalarında büyük 
katılımlı cemaatlerle ibadet yapılır. Rahip- 
lerin okuduğu ilâhilerle devam eden âyi- 
nin doruk noktasında perde açılarak hey- 
kellerin ve takdimelerin konulduğu mez- 
bah bütün ihtişamı ve altın parıltılarıyla 
ortaya çıkar. Budizm'de bu ibadetlerin 
dışında cenaze merasimleri de yapılır. 

Jainizm'de yaratıcı bir tanrı anlayışı ol- 
mamasına rağmen mâbedlerde ruh gö- 
çünden kurtulan ve yeniden doğma çem- 


berinden sıyrılmanın yollarını gösteren 
Jina (Cina) ve Tirtankaralar'a ait heykelle- 
rin insanların hırstan uzaklaşmaları, tek- 
rar dünyaya gelme zahmetinden kurtul- 
maları ve nihai kurtuluşa ermeleri için 
yol gösterici olduklarına inanılmakta, bu 
sebeple Cina ve Tirtankaralar'a ibadet 
edilmektedir. Jainizm'de ibadetin hede- 
fi, ruhu doğumla ölüm arasında cereyan 
eden bağdan kurtararak ebedi saadete 
erdirmektir. Jainizm'de kurtuluş imanın 
üç cevheriyle mümkündür: Doğru bilgi, 
doğru iman ve doğru davranış. Herkesin 
sıkıca uyması gereken esaslar içinde öl- 
dürmemek, yalan söylememek, hırsızlık 
yapmamak, mümkün olduğu kadar cinsi 
münasebetten kaçınmak ve en az maddi 
imkânlarla yetinmeyi bilmek şeklinde sı- 
ralanan beş prensip çok önemlidir. Din- 
dar Jainistler gün doğmadan önce kalkar 
ve 108'lik tesbihleriyle Cina ve Tirtanka- 
ralar'dan yardım diler, dua ederler; bitiş- 
tirilmiş elleriyle doğu, kuzey, batı ve gü- 
neye eğilerek bu yakarışı tekrarlarlar. 
Svetambara (beyaz giyinenler mezhebi) Jai- 
nistleri mâbedde sabah ve akşam olmak 
üzere günde iki defa ibadet ederler. İba- 
detin özünü Tirtankara heykelinin yıkan- 
ması, önünde secdeye kapanıp dua edil- 
mesi oluşturur. Svetambaralar, heykelle- 
re ve mâbed âyinlerine gösterdikleri say- 
gıyı Hindu Brahmanları'na da gösterirler. 
Hatta akşam ibadetlerinde yalnız bu ra- 
hipler mukaddes mekâna girebilir, en bü- 
yük Tirtankara heykelinin önündeki lam- 
ba ve tütsü çubuklarını yakabilir. Digam- 
bara Jainistleri'nde de ibadete hazırlık ve 
mâbed kuralları Svetambaralar'a genel- 
de benzemekle birlikte Digambaralar'da 
ibadeti Hindu rahipler değil Jainist rahip- 
ler yönetir. Svetambaralar'dakinin aksine 
Digambaralar'da kadınların mâbede gir- 
mesi yasaktır. Her iki mezhebin ibadetin- 
de mânevi ibadet olarak tanımlanan kı- 
sım oldukça önemli olup ibadetin esasını 
teşkil etmektedir. Günlük ibadetlerin dı- 
şında Jainistler, takvimlerine göre yılın 
son mevsimi olan kutsal Pajjusana'da di- 
ni festival icra eder ve bu sırada sekiz gün 
veya daha fazla bir süre oruç tutarlar. Ay- 
rıca Hindular'ın tanrıça Lakşmi için kutla- 
dıkları divali bayramını Mahavira'nın kur- 
tuluşa erişi anısına Jainistler de kutlar. 
Bunun dışında Jainistler'in ağır şartlar ve 
hükümler taşıyan kırk günlük oruç iba- 
detleri vardır. Jainistler, bazı ilâhların te- 
celli ettiğine inandıkları özel mekânları 
kutsal sayarak ziyaret ederler. 


Sih dininde tek Tanrı inancına dayanan 
ibadet, özünü Guru Nanak'ın öğretilerin- 
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den alan Adi Granth adlı kutsal kitapla 
şekillenmiş olup bir kimsenin fiillerinin 
gelecek hayatını doğrudan etkileyeceği 
şeklindeki karma ve tenâsüh anlayışlarıy- 
la yakından ilgilidir. Sih dininde ibadete 
yönelik uygulamalar evde ve mâbedde 
dua etmek, Adi Granth'tan pasajlar oku- 
mak ve Amritsar Altın Mâbedi'ni ziyaret 
etmekten ibarettir. Sihler, evlerinde kut- 
sal kitapları için ayırdıkları özel bir odanın 
veya evin bir köşesinde sabah, akşam ve 
gece yatarken ibadet ederler. Hazırlık ola- 
rak bir tür temizlik yaptıktan sonra sabah 
duasına Nanak'ın ilâhisiyle (Japji Sahib) 
başlarlar; ailevi bir görev olarak da Adi 
Granth'tan bazı kısımları birlikte okurlar. 
Gurdvara olarak adlandırılan mâbedler- 
de ibadet cemaat halinde sabah ve ak- 
şam vakitlerinde yapılır; ibadetin ilk saf- 
hasını Adi Granth'ın okunmak için özel 
mekânından çıkarılması teşkil eder. İba- 
det edecek kişi mâbedin etrafında dö- 
ner, ellerini birleştirerek Adi Granth'ın 
önünde eğilir ve dua eder. Adi Granth'ın 
açılmasının ardından bir tür müzik icra 
edilir, rahipler tarafından cemaate vaaz 
verilir, kutsal metinlerden pasajlar oku- 
nur, helva türü bir tatlı olan “komünyon” 
dağıtılır. Sihler, XVI. yüzyılda V. Guru Ar- 
jun zamanında yapımı tamamlanan ve 
Tanrı'nın evi (Darbar Sahib) olarak kabul 
edilen Amritsar Altın Mâbedi'ni ziyaret 
ederler. Mezhepler arasında ibadet uygu- 
lamaları bakımından bazı farklılıklar bu- 
lunmaktadır. 


Çince'de ibadeti ifade etmek için kul- 
lanılan kelimeler arasında “chi” (mânevi 
varlıklar, et, sağ el) en yaygın olanıdır. Ke- 
lime üç anlamı da dikkate alınıp terim 
olarak “bir parça eti sağ elle tutup ruhla- 
ra sunmak” şeklinde yorumlanmaktadır. 
Çin'in dini kültürünün inanç ve ibadete 
yönelik esaslarını korumakla birlikte da- 
ha çok ferdi ve içtimai mutluluğun ger- 
çekleştirilmesini amaçlayan Konfüçyüs'ün 
öğretileri temelde ahlâki karakteri ağır 
basan bir sistem oluşturur. Konfüçyüsçü- 
lük'te ibadet ve ahlâk anlayışı Çin gelene- 
ğinden gelen tanrı ve bir tür âhiret inancı 
üzerine temellendirilmiştir. İbadet, ruha- 
ni varlıkları memnun etmek yanında in- 
sanların dünyevi menfaatlerini sağlama- 
yıda amaçlamaktadır. Konfüçyüsçülüğün 
ibadetle ilgili uygulamaları Çin gelene- 
ğinde mevcut olan atalara saygı, Konfüç- 
yüs'ün Tien şeklinde adlandırdığı yüce 
tanrı ve diğer ruhani varlıklara tapınmak, 
onlara dua etmek ve kutsal varlıklara 
kurban takdiminden ibarettir. Ancak söz 
konusu din ibadet konusunda ritüellerin 
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uygulanışını yeterli görmemekte, bunla- 
rın ahlâki ve deruni boyutu üzerinde de 
önemle durmaktadır. Konfüçyüsçülük'te 
ibadet ve dini âyinlerdeki en önemli şey 
saygıdır. Beş Klasik (Wou King) ve Dört Ki- 
tap (Se Chou) olmak üzere iki koleksiyon- 
dan oluşan kutsal metinlerden ilkine ait 
olan Dini Törenler Kitabı (Li Chi), “Her za- 
man her şeyde saygı olsun” ifadesiyle 
başlar, Tanrı'nın dinsiz ve saygısız kişiden 
desteğini çekeceğini, insanın âyinlerde 
sadece saygılı değil aynı zamanda sami- 
mi olması gerektiğini bildirir. Konfüçyüs- 
çülük, dua ve kurbanlar için saygı ve sa- 
mimiyetten sonra sadelik ve vakarı ara- 
mıştır. 


Tao'nun yaratıcı ve yaşatıcı prensip ol- 
duğu inancına dayanan, ayrıca pomteist 
ve mistik bir mahiyet taşıyan Taoizm'de 
ruhun ölümsüzlüğü ve dünyada iyi bir 
hayat sürenlerin Tao ile beraber olacağı 
inancı, ibadetin ve bu dinin kurucusu 
Lao-tzu'nun ahlâki öğretilerine uymanın 
hedefini teşkil etmektedir. Taoizm'in ah- 
lâki alanda Konfüçyüsçülük'ten, dini uy- 
gulamalarda da Budizm'den etkilendiği 
bilinmektedir. Bu etkileşimden sonra Ta- 
oizm'de yeni bir yorumlama ve yapılan- 
maya gidilmiş, bu çerçevede manastır 
hayatı ve rahiplik müessesesi benimsen- 
miş, Budizm'den bazı dini uygulamalar 
alınmış, zaman içinde bazı tanrılara ta- 
pılmaya başlanmış ve onlar için mâbed- 
ler yapılmıştır. Yüce tanrı kabul edilen 
Shang-Tı günümüzde Taoizm'in ibadet 
edilen tanrısı haline gelmiştir. 


Politeist bir din olup “tanrıların yolu” 
anlamındaki Şinto kelimesiyle Şintoizm 
diye anılan Japon dininde ibadetler daha 
çok hastalık, kuraklık, deprem gibi dün- 
yevi sıkıntı ve âfetlerden kurtulmak ve 
iyilikleri elde etmek amacına yönelik gö- 
rünmektedir. Şintoizm'de ibadet şekille- 
ri dua, kurban, çeşitli yiyeceklerin tanrı- 
lara sunulması, oruç ve kutsal mekân zi- 
yaretinden ibarettir. İbadetler mâbedler- 
de icra edildiği gibi “tanrı rafı” (Kami -dana) 
olarak adlandırılan özel bir mekâna yöne- 
lerek evlerde de yapılabilmektedir. Kişi 
önce elini ve yüzünü yıkayıp ağzını çalka- 
lamak suretiyle bir tür hazırlık yaptıktan 
sonra ellerini birbirine çırpıp diz üstü çö- 
ker ve başını öne eğerek dua eder. Mâ- 
bedlere girecek olanlar da ibadete hazır- 
lik mahiyetinde bir temizlik yapmalıdır. 
Bazı özel durumlarda bir tür gusül de 
yapılmaktadır. Tapınağa girildikten son- 
ra dua salonu önünde eğilip çeşitli hay- 
vanlardan veya yiyeceklerden takdimeler 
sunulur, el çırparak tanrının dikkati çeki- 
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lir ve dua edilir. Dualar ferdî olarak yapı- 
labileceği gibi rahiplerin yönettiği dua 
âyinlerine katılmak da mümkündür. İse'- 
de Güneş Tanrıçası Amaterasu'nun tapi- 
nağının bulunduğu en büyük kült yerini 
ziyaret etmek ve Amaterasu'nun doğu- 
şunu izlemek Şintoistler için kutsaldır. 
Evlenme merasimleri Şinto tapınakları- 
na bitişik evlenme salonlarında gerçek- 
leştirilmekte, cenaze işlerini Budist rahip- 
ler yerine getirmektedir. Japonlar'ın, dini 
hayatlarında Hıristiyanlık gibi bazı farklı 
dinlerin öğretilerini uyguladıklarını, Şin- 


toizm ve Budizm'in birbirinden etkileşim- . 


leri yanında başka dinlerin de onların ha- 
yatına tesir ettiğini görmek mümkün- 
dür. Şintoistler tanrıyı çağırmak, onun 
önünde hizmette bulunmak anlamın- 
daki Matcuri bayramından önce üç gün 
oruç tutarlar. Ayrıca mahsulleri koruma, 
hasat için tanrıya şükretme gibi dini bay- 
ramlarla birlikte çeşitli bölgelerde yerel 
festivaller de yapılmaktadır. 


Müslümanların İran'ı fethetmeleri so- 
nucunda VIII. yüzyıldan itibaren Hindis- 
tan'a göç eden İranlı Mecüsiler'in inanç 
sistemi olan Parsilik'te dua etme, takdi- 
me ve kurban sunma, mâbeddeki âyin- 
lere katılma gibi değişik ibadet şekilleri 
vardır. Rahipler sınıfı dışındakiler için iba- 
detin vakti ve günü yoktur. Dindar bir 
Parsi her gün, “Ey mutlak güç sahibi, 
yardımıma yetiş! Ben tanrının bir ibadet- 
çisiyim. Ben tanrıya ibadet eden bir Zer- 
düşt'üm. Zerdüşt'ün dinini övmeyi ve 
ona inanmayı kabul ediyorum” şeklinde- 
ki “âmentü”yü okur, ellerini ve ayaklarını 
yıkar, mâbede girmeden önce ayakkabı- 
larını çıkarır, günahlarının bağışlanması- 
nı dileyerek içeriye girer. Mâbedde rahip 
aracılığıyla kutsal ateşin külleri alınır. Kut- 
sal metinlerden bazı parçalar okunarak 
dua edilir ve kutsal ateşe sırt çevrilme- 
den geriye doğru gidilerek kapıdan çıkı- 
lır. Mâbeddeki ibadet ferdidir. Rahipler, 
Tanrı'nın azametini temsil eden mâbed- 
deki ateşin devamlı yanmasını sağlar, 
günde beş defa ateşin temizliğini koru- 
ma âyini yapar, Avesta'dan bazı kısımları 
okurlar. Ateş, güneş ışınlarından ve insan 
nefesinden korunacak şekilde muhafaza 
edilir. İyiyi ve kötüyü birbirinden ayırt 
edebilecek yaşa geldiklerinde erkek ve 
kız çocukları “naujote” adı verilen bir tö- 
renin dini öğretilerinden sorumlu hale 
gelirler. Parsiler, ateş ve toprağın kut- 
sallığına ve kirletilmemeleri gerektiğine 
inandıkları için ölülerini “dakhma” olarak 
adlandırılan üstü açık “sükünet kuleleri” - 
ne koyarlar. Ferdi dua ve mâbed ziyareti 
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ötesinde bir yükümlülüğü olmayan rahip- 
ler sınıfı dışındaki Parsiler'in iyi düşünce, 
iyi söz ve iyi amel sahibi olmaya gayret 
etmeleri gerekmektedir. 

Eski Türk dininde düzenli günlük iba- 
detlerin ve ibadethânelerin bulunduğuna 
dair açık bilgi yoktur. Ancak Çin kaynak- 
ları, Fuyun -se diye adlandırdıkları bir ta- 
pınak veya ibadethânenin Türkler'de mev- 
cut olduğunu bildirmektedir. Eski Türk- 
ler'de ecdat mağaraları, mukaddes dağ- 
lar ve yer- sular, hakanın otağı ve obalar, 
âbidevi mezarlar, ev veya Türk çadırı 
önemli dini merasimlerin icra edildiği 
mekânlar olmuştur. Eski Türkler'in dini 
âyin ve törenleri, belirli zamanlarda veya 
tesadüfi olaylar dolayısıyla yapılanlar ol- 
mak üzere ikiye ayrılabilir. Her yıl mevsim 
değişiklikleriyle ilgili olarak ilkbahar, yaz 
ve sonbaharda düzenli biçimde yapılan 
dini törenlerin yanında kötü ruhlara kar- 
şı, adak hayvanını salıverme veya yağmur 
yağdırma gibi olaylar sebebiyle yapılan 
törenler de vardır. Bunların dışında gün- 
lük, haftalık veya aylık olmak üzere peri- 
yodik ibadetlerin bulunup bulunmadığı 
bilinmemekte, ancak başı açıp yüzü ve 
elleri göğe kaldırıp tanrıya dua edildiği, 
şarka dönüp diz çökerek ebedi tanrıya 
tapınıldığı nakledilmektedir. Geleneksel 
Türk dininde ayrıca “saçı” adı verilen san- 
guların, “yalama” denilen ve ağaçlara ya- 
hut şaman davuluna bez veya paçavra 
bağlanmasından ibaret olan uygulama- 
nın, nihayet kurbanın büyük yeri vardır. 
Bir tür kansız kurban olan saçının yanın- 
da kanlı hayvan kurbanı en eski ibadet 
usulü olup en önemli kurban at kurbanı- 
dır. Kurban âyinini baba, başkan veya ha- 
kan icra eder. Türkler'de özellikle resmi 
büyük âyinlerin başkanlığını veya yöneti- 
ciliğini hakan yapmaktaydı. Kamlar ise ba- 
zı özel durumlarda ruhların uzmanı ola- 
rak devreye girmektedirler. Âyin sırasın- 
da kam göklere çıkmayı temsil eder, özel 
ilâhiler söyler, ruhları ve ataları çağırır, 
sihirli davulunu çalarak göğe yükselip in- 
meyi temsil ederdi. 

Yahudilik'te ibadet anlayışının, Hz. Mü- 
sâ'nın aracılığıyla Rab Yahova ile İsrâilo- 
ğulları arasında, Yahova'nın sözünü din- 
lemeleri ve ahdini tutmaları durumunda 
O'nun da İsrâiloğulları'nı seçkin ve mu- 
kaddes millet kılacağı şeklindeki ahid üze- 
rine temellendirilmesi gerekmektedir (Çı- 
kış, 19, 20). Yahudilik'te ibadet, dünya ha- 
yatının Rab Yahova'nın iradesine göre dü- 
zenlenmesi ve kulun fiillerinden sorumlu 
tutulacağı bir âhiret inancı ile anlam ka- 
zanmaktadır. 
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Yahudiler, antik dönemden itibaren Or- 
tadoğu'nun devamlı değişen siyasi den- 
geleri sebebiyle yaşadıkları uzun sürgün 
ve göç dönemlerine rağmen dini gelenek- 
lerini büyük oranda muhafaza etmekle 
birlikte dini uygulamalarında bulunduk- 
ları coğrafyayla da ilgili olarak bazı deği- 
şiklikler meydana gelmiştir. Yahudilik'te 
ibadet amacıyla yapılan uygulamaları dua, 
oruç, hac ve bir tür zekât olarak sırala- 
mak mümkündür. Dualardan bazıları Ârâ- 
mice olsa da ibadet dili İbrânice'dir. Miş- 
na'ya göre diğer dillerde de dua etmek 
mümkündür. Nitekim Helenik diaspora 
döneminde Grekçe dua yapıldığı olmuş- 
tur. Ancak XIX. yüzyıldan sonra ibadet 
dilinde İbrânice'nin kullanılması fikrine 
sadık kalınmaya gayret edilmiştir. Yahu- 
dilik'te kulluğu ve ibadetle ilgili uygula- 
maları ifade etmek için İbrânice 'avd 
(çalışmak, hizmet etmek) kökünden mas- 
dar olan 'avodah kelimesi kullanılmak- 
tadır. Kelime bu anlamıyla Ahd-i Atik'te 
pek çok defa tekrar edilmiştir (meselâ bk. 
Çıkış, 3/12, 4/23; Malaki, 3/14; Eyub, 21/15). 
Yahudi kutsal kitabı Tanah'ta, gelenek- 
sel ibadetlerin büyük ölçüde mâbeddeki 
kurban ve takdimelere hasredildiği gö- 
rülmektedir. Tanah'ta mâbedde icra edi- 
len ibadetlerde okunacak dualara dair pek 
çok örnek mevcuttur. Mâbede bağlı ol- 
mayan ibadet ise Bâbil esaretinden son- 
ra ortaya çıkmıştır. Süleyman Mâbedi'nin 
yıkılmasının ardından yahudiler ibadetle- 
rini sinagoglarda icra etmeye başladılar. 


Yahudilik'te ibadete başlamadan önce 
eli takdis edilmiş suya daldırarak veya bi- 
leğe kadar yıkayarak bir nevi abdest alınır. 
Ayrıca gerekli durumlarda vücudu tama- 
men suya daldırmak veya yıkanmak su- 
retiyle gusledilir. İbadetler günlük, hafta- 
lık ve yıllık olarak ferdi veya cemaat ha- 
linde icra edilmektedir. Günlük ibadet 
evde ferdi yahut mâbedde cemaat halin- 
de, sabah, öğleden sonra ve güneş bat- 
tıktan sonra dua etmekten ibarettir. Tan- 
rı'nın huzurunda başın örtülmesi gerek- 
tiği için diğer vakitlerden farklı olarak sa- 
bah duasında “dua atkısı” örtülmekte, 
ayrıca sol pazuya ve alna Tevrat'ın Çıkış 
ve Tesniye bölümlerinden bazı kısımların 
yazılı bulunduğu muska şeklinde “dua ka- 
yışı" takılmaktadır. Dua sırasında doğu 
tarafına Kudüs'e dönülür, ayaklar bitişik 
olarak ayakta durulur, eller semaya doğru 
uzatılır, baş öne eğili vaziyette huşü için- 
de Tanrı'ya yakarılır. Dua eden kişi şükür 
ve tâzim esnasında rüküa varır ve dua 
okuyarak kalkar, üç adım geri giderek 
sağa Sola eğilir. Bu şekliyle günlük ibadet 


müslümanların namaz ibadetine benze- 
mektedir. Bu ibadetlerde Tanah'tan bazı 
kısımların yanında çeşitli dualar da oku- 
nur. 


Yahudiler evlerinin giriş kapısının per- 
vazına, “mezuza" denilen uzun bir boru 
içinde rulo halinde Tevrat'tan cümlelerin 
yazılı olduğu mahfazalar asarlar ve eve 
giriş çıkışta ona dokunup parmaklarını 
öperler. Evde günlük ibadetlerden başka 
dini törenler de icra edilir. Cuma akşamı 
Şabat (sebt) gününün başlangıcına işaret- 
le evin hanımı takdis dualarını okuyarak 
Şabat kandillerini yakar. Bütün aile ayak- 
ta durur ve ailede on üç yaşının üzerinde- 
ki erkekler sağ ellerine bir kâse şarap alır- 
lar. Bu sırada ailenin reisi takdis duası 
olan “kıddus”u okuduktan sonra şarap 
yudumlanır. Arkasından törenle eller yı- 
kanır, ekmekler kutsanır ve aile arasında 
pay edilir. 

Haftalık Şabat ibadeti, sinagogda (hav- 
ra) on üç yaşına girmiş en az on kişinin 
bulunması ile icra edilir. Sinagogun en 
önemli özelliği, Kudüs'e bakan duvarda 
mihraba benzer fonksiyona sahip özel bir 
mekânda Tevrat rulolarının yer almasıdır. 
Sinagogda ibadet edenlerin oturması için 
sıra ve sandalyeler bulunur. Gelenekte 
ibadet erkeklere has bir dini faaliyet ka- 
bul edildiği için kadınlar başları örtülü ola- 
rak ayrı bir bölümde otururlar. Ancak gü- 
nümüzde reformist sinagoglarda kadın- 
larla erkeklerin yanyana ibadet etmele- 
rine izin verilmiştir. Sinagogda yapılan 
ibadetin en önemli anı Tevrat rulolarının 
bohçalar içerisinden çıkarılıp okunması- 
dır. Bu esnada başın bir takkeyle örtül- 
mesi gerekmektedir. Tevrat bir yılda hat- 
medilecek şekilde belli kurallara göre 
okunur. Şabat gününde dindar bir yahu- 
di hiçbir iş yapmaz, bu ibadet cumartesi 
akşamı “havdala” (ayrılma) diye adlandı- 
rılan bir başka törenle sona erer. 


Tanah'ta nefsin alçaltılması, ona azap 
edilmesi şeklinde nitelenen oruç (Levili- 
ler, 16/29-31; 23/26-28; Sayılar, 29/7), Ya- 
hudilik'te belli başlı ibadetlerden biri olup 
şafağın sökmesinden ilk yıldızın doğma- 
sına, kefâret günü orucu ile ağustosun 
dokuzuna rastlayan oruçlar ise bir ak- 
şamdan ötekine kadar devam eder. Ya- 
hudi takviminde belirlenmiş oruç günleri 
vardır. Yahudiler birçok dini bayramdan 
ve özellikle Yom Kippur'dan önce oruç tu- 
tarlar. Yahudi tarihindeki önemli olayların 
anısına da oruç tutulur. 


Bugün Yahudilik'te zekât veya ona ben- 
zer bir ibadete rastlanmamakla beraber 
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bazı araştırmacılar, geçmişte yahudilerin 
zekât mallarının Kutsal Mâbed'in (Süley- 
man Mâbedi) zekât sandığında bir araya 
getirildiğini, belli oranlarda Hz. Hârün'un 
soyundan gelen ve haham olan Levililer'e, 
dini makam sahiplerine ve Kutsal Mâ- 
bed'i ziyarete gelenlerin ağırlanmasına 
harcandığını belirtmektedirler. 


Kutsal Mâbed'in ziyaret edilmesi Yahu- 
dilik'te diğer bir ibadet şeklini teşkil et- 
mektedir. Çeşitli bayramlarda çocuklar 
ve kadınlarla akıl ve beden rahatsızlıkları 
olanlar dışındaki yahudiler Kutsal Mâ- 
bed'i ziyaret ederler. Ancak uygulamada 
birçok kadın kocasıyla, çocuklar da ebe- 
veynleriyle bu ziyarete katılmaktadır. Kut- 
sal Mâbed'in milâttan sonra 70 yılında 
Romalılar tarafından yıkılmasından son- 
ra oraya bağlı ibadetler bir müddet yapıla- 
mamış, kurbanlar sunulamamış, sadece 
mâbedden geriye kalan Batı duvarı “ağ- 
lama duvarı” olarak görülmüş ve ziyaret 
edilmiştir. Yahudiler, Süleyman Mâbedi'- 
nin ağlama duvarı karşısında 17 Temmuz 
akşamından 19 Ağustos'a kadar yirmi üç 
gün devamlı toplanmakta ve bu ibadeti 
yerine getirmektedirler. Ayrıca Sion da- 
ğında Hz. Dâvüd'un mezarı, Karmel te- 
pesindeki İlya mağarası gibi önemli me- 
kânlar da ziyaret mahalleridir. 

Yahudilik'te, yahudi takviminin yılbaşı 
olan Roş ha Şana ve Yom Kippur yanında 
yıl içinde çeşitli dini günler ve bayramlar 
bulunmaktadır. Bu bayramlar daha çok 
ibadet etmek, bazılarında oruç tutmak, 
bazılarında da eğlenmek suretiyle kutlan- 
maktadır. Yahudilik'te ayrıca yeni doğan 
çocuğa belli bir süre içinde ad konulması, 
erkek çocuklarının sekizinci günde sün- 
net edilmeleri, on iki yaşlarını bir ay geç- 
tiklerinde “bar mitzva” (şeriatın oğlu) un- 
vanını alarak dini sorumluluk yüklenme- 
leri, evlenme ve ölüm merasimleri de ha- 
ham eşliğinde icra edilen dini âyinlerdir. 

Hıristiyanlık başlangıçta Yahudiliğin bir 
mezhebi gibi sayılmış, ilk hıristiyanlar 
yahudi mâbed ve ibadetlerine devam et- 
mişler, fakat bu yeni cemaate katılmak 
sadece İsâ Mesih adına vaftiz olmakla 
mümkün görülmüştür. Hıristiyanlığa gö- 
re İsâ'nın çarmıha gerilmesi ve diriltilme- 
sinin ardından Hıristiyanlık Yahudilik'ten 
tamamen kopmuş, İsâ'nın havârileriyle 
son yemeği anısına düzenlenen Evharis- 
tiya âyini hıristiyanları yahudilerden ayıran 
temel ibadet olmuştur. Öte yandan hıris- 
tiyan kutsal kitabında Hz. İsâ'nın ibadet 
hususunda tavsiye ettiği dini uygulamada 
bir açıklık olmamakla birlikte dua konu- 
sunda telkinleri bulunmaktadır (Matta, 6/ 
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6-8). Hıristiyanlık'ta duaya dayalı âyinin İz- 
nik Konsili'nde (325) tesbit edildiği bilin- 
mektedir. Tanrı'ya varmanın ve O'nu tanı- 
manın yolu İsâ (oğul), Tanrı (baba) ve Kut- 
sal Ruh'a yapılan dua ile mümkün görül- 
müştür. Hıristiyanlık'ta ibadetin yegâne 
kaynağı Tanrı'dır, amacı da Tanrı'da bir- 
leşmektir. Bazı ibadetler ferdi olarak ya- 
pılır. Toplu ibadet esnasında cemaat, Tan- 
rı'nın tecessüm etmiş hali olan kilisede 
Tanrı adına ve O'nun için hizmet görür. 


Günlük, haftalık ve yıllık ibadetlerin ya- 
nında Hıristiyanlık'ta “sakrament” keli- 
mesiyle ifade edilen dini âyinler de vardır. 
Günlük ibadetler, dinin tarihi seyri içinde 
ve mezhep anlayışlarına bağlı olarak fark- 
ılık göstermektedir. Haftalık ibadet Hz. 
İsâ'nın yeniden dirilişi anısına pazar gü- 
nü kilisede yapılır. Bu ibadet, kutsal me- 
tinden belirli kısımların okunması ve Ev- 
haristiya âyininin icra edilmesiyle gerçek- 
leştirilir. Ayrıca kaynağını Ahd-i Cedid'- 
den alan bayram türü yıllık kutlamalar 
da vardır. Hıristiyan mezheplerinin çoğu, 
Noel (Christmas) ve Paskalya (Easter) ol- 
mak üzere bunlardan ikisini ittifakla kut- 
lamaktadır. Hz. İsâ'nın doğum kutlama- 
larını temsil eden Noel Katolik, Ortodoks 
ve Protestan mezheplerince 25 Aralık'ta, 
Ermeni kilisesi tarafından 6 Ocak'ta kut- 
lanmaktadır. Hz. İsâ'nın öldükten sonra 
yeniden diriltilmesi anısına önceleri nisan 
ayının on dördünde kutlanan Paskalya'- 
nın günü, İznik Konsili'nde bahar ekinok- 
sunu takip eden ilk dolunaydan sonraki 
pazar olarak tesbit edilmiştir. Bu iki kut- 
sal günden başka kiliselerin kendi anlayış- 
larına göre belirledikleri Hz. İsâ'nın sema- 
ya urücu, şekil değiştirmesi, haçın bulun- 
ması, haç yortusu, Hz. Meryem ve bazı 
azizlerle ilgili kutsal günler de kutlanmak- 
tadır. 

Hıristiyanlık'ta bir başka ibadet türü de 
oruç olup en önemlisi Hz. İsâ'nın çölde kırk 
gün süreyle tuttuğuna inanılan oruçtur. 
Paskalya'dan kırk gün önce başlayan bu 
oruç IV. yüzyıldan itibaren ihdas edilmiş- 
tir. İlk dönemlerde katı kurallara bağla- 
nan bu ibadet sonradan bazı yiyecekler- 
den uzak durmaktan ibaret olan bir per- 
hize dönüşmüştür. 

Hıristiyan geleneğinde diğer bir ibadet 
şekli kutsal mekânları ziyaret etmektir. 
İlk devirlerde bu amaçla Hz. İsâ'nın do- 
ğum yeri kabul edilen Beytlenem, Kudüs 
ve çevresinde onun yaşadığı yerler temel 
hac mekânları olarak ziyaret edilirdi. IV. 
yüzyıldan itibaren şehid ve azizlerin me- 
zarları, Hz. Meryem'in mücizevi tarzda 
görüldüğü kabul edilen yerler de ibadet 
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niyetiyle ziyaret edilen mekânlar arasına 
girmiştir. 

Hıristiyanların dini hayatında, “bizzat 
Hz. İsâ tarafından tesis edilen kurumla- 
ra ve yaşadığı tecrübelere kilise aracılığıy- 
la katılmak” anlamını ifade eden sakra- 
mentlerin yeri de önemlidir. Hıristiyan 
mezheplerinde sakramentler, iman et- 
menin şartı sayılmakla birlikte bunların 
sayısında ve uygulama şekillerinde bazı 
farklılıklar göze çarpmaktadır. Benzer an- 


“ layış farkları hıristiyan geleneğinde kay- 


nağını Ahd-i Cedid'den alan din adamları 
sınıfı, bunların Hıristiyanlık'taki yeri ve 
önemi hakkında da söz konusudur. Hatta 
reform kaynaklı bazı kiliseler ibadet için 
özel din adamlarının varlığını gerekli gör- 
mez. 
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G) İslâm'da İbadet. İslâmi literatürde 
ibadetin biri genel, diğeri özel olmak üze- 
re iki anlamı vardır. Genel anlamda iba- 
det, mükellefin Allah'a karşı duyduğu say- 
gı ve sevginin sonucu olarak O'nun rızâ- 
sına uygun davranma çabasını ve bu şe- 
kilde yapılan iradi davranışları ifade eder. 
Böylece tamamen dini olan görevlerden 
başka kişilerin Allah'ın hoşnutluğunu 
kazanmak için yaptığı her fiil de ibadet 
olarak nitelendirilir ve ödüllendirilir. Bu 
amaçla fert ve toplum yararına gerçek- 
leştirilen her olumlu davranış dini ve mâ- 
nevi bir anlam kazanır. Özel anlamda iba- 
det ise mükellefin yaratanına karşı saygı 
ve boyun eğmesini simgeleyen, Allah ve 
Resulü tarafından yapılması istenen be- 
lirli davranış biçimlerdir. Fıkıh literatürün- 
de ibadetin yaygın kullanımı da bu ikinci 
anlamdadır. İslâm'ın temel şartlarını teş- 
kil eden namaz, oruç, zekât ve haccın ya- 
nında kurban kesme, itikâf, dua, Kur'an 
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okuma, hayır ve infakta bulunma gibi 
davranışlar terim anlamıyla ibadetin en 
meşhur örneklerini oluşturur. Bu muhte- 
vasıyla ibadet, “Cenâb-ı Hakk'a yakın ol- 
ma” anlamındaki kurbet ve “O'na boyun 
eğiş” anlamındaki taat kelimeleriyle ya- 
kın anlamlara sahiptir. Bu üç terim ara- 
sında ibadetin niyete bağlı olması, kurbe- 
tin niyet gerektirmemesi, taatin de her 
iki türden davranışı kapsaması gibi bazı 
farklılıklar bulunduğu (İbn Âbidin, Red- 
dü'-muhtâr, 1, 106), yahut her üçünde de 
kulluk niyetinin şart olduğu (Zerkeşi, Bah- 
rü'-muhil, |, 293-294) söylenmekle birlik- 
te Allah'ın rızâsına ulaşıp sevap kazanma 
amacı hepsinin ortak özelliğini oluşturur. 
İbadetle aynı kökten gelen ve örfte yak- 
laşık aynı anlamları içeren ubüdiyyet kav- 
ramı ise tasavvuf literatüründe daha ge- 
niş bir içerik kazanmıştır (aş. bk.). 

İbadetler, dinin özünü teşkil eden iman 
esaslarından sonra dinde ikinci önemli 
halkayı oluşturur. Diğer bir ifadeyle din, 
en yalın biçimiyle Allah'a inanma ve O'na 
ibadet etme olduğundan inanç ve ibadet 
sistemleri dinin asli unsurlarını meydana 
getirir. Buna üçüncü boyut olarak ahlâk 
eklenmelidir. Ahlâk, metafizik düzlemde 
inanç ve ibadetlerdeki samimiyeti ihtiva 
ettiği gibi bu tutumun kullarla ilişkilere 
de yansıtılması, onlara karşı saygılı, âdil, 
hatta lutufkâr davranılması anlamlarını 
da içerir. Çünkü insanın Allah ile olan iliş- 
kisini diğer insanlarla olan ilişkisinden 
tamamen soyutlamak mümkün değildir. 
Cibril hadisinde (Buhâri, “İmân”, 1) dinin 
bu üç boyutu iman, İslâm ve ihsan keli- 
meleriyle özetlenir. Bu üçlü ayırım, bir 
yönüyle ibadetlerin inancın bir parçası ve 
zorunlu sonucu olarak görülmediğini, di- 
ğer yönden ise Allah'a itaatin şekli göster- 
geleri sayılmaları bakımından iman ve ah- 
lâkla yakın ilişki içinde bulunduğunu an- 
latır. Dinin itikadi ve ameli olmak üzere 
insana hitap eden iki vechesinin olduğun- 
dan hareket edildiğinde ibadetler dinin 
ameli hükümlerinin ilk halkasını teşkil 
eder ve dinin dışa akseden simgeleri (şe- 
âir) olarak anılır. 


İbadetler şekil olarak basit görünseler 
de yüce yaratanın buyrukları olduğu için 
güçleri ve sırları bu maddi alanın ötesine 
uzanır ve her biri yaratanla bağlantının 
değişik biçim ve boyutlarda gerçekleşme- 
sini sağlar. Bunun için de namaz örneğin- 
de olduğu gibi belli duaların ezberlenme- 
si ve okunması, belirli davranış biçimleri, 
hacda olduğu gibi çoğu sembolik nitelik 
taşıyan bir dizi davranış ibadetin bir par- 
çasını veya şekli unsurunu teşkil edebilir. 
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Bu tür davranışların ibadet sayılmasının 
anlamı ise her zaman zihnen kavranma- 
yabilir. Çünkü ibadetler, dinin belli ölçüde 
biçimsellik ve sembolizm içeren bir yönü- 
nü temsil eder. İnsan aklı yüce yaratana 
ibadet edilmesinin önem ve gerekliliğini 
kavrasa bile bunun nasıl ve ne şekilde ya- 
pılacağını bulamaz. Yaratıcının ibadet es- 
nasında ortaya konmasını istediği davra- 
nış biçimleri ibadetin özüne göre önem 
bakımından ikinci derecede olup ne gibi 
hikmetler taşıdığı akılla kısmen anlaşılsa 
bile yine de aklın tam kavrayamayacağı 
bir özelliğe sahiptir. Bundan dolayı İslâm 
bilginleri ibadetlerin şart ve şekillerinin 
Allah ve Resulü'nün bildirdiği biçimiyle ya- 
pılması gerektiği (tevkifi olduğu) konusun- 
da görüş birliği içindedir. Bu sebeple iba- 
detlerin yalnızca Allah'ın emrettiği, Re- 
sül-i Ekrem'in açıklayıp gösterdiği tarzda 
yapılması esastır. Kur'an'da ilke olarak ve 
mücmel bir ifadeyle emredilen ibadetler 
Hz. Peygamber tarafından ayrıntılı şekil- 
de açıklanmış, uygulanmış ve onun öğret- 
tiği tarzda ifa edilmeye başlanmıştır. Di- 
nin ibadetlere ilişkin hükümlerinin taab- 
büdi bir nitelik taşıdığı, akıl yürütmeye 
ve kıyasa açık olmadığı şeklindeki ifade- 
lerle anlatılmak istenen de budur. Bu an- 
layış sebebiyledir ki Kur'an'da emredilen 
ve Hz. Peygamber tarafından açıklanıp 
gösterilen şeklin dışındaki ibadet tarzla- 
rı dinde bid'at olarak nitelendirilir ve kı- 
nanır. Bu bağlamda bid'at, “Resül-i Ek- 
rem'in sünnetinde bulunmayan herhangi 
bir davranışın ibadet telakki edilmesi ve- 
ya mevcut ibadet şekillerinde arttırma 
veya eksiltme yapılması” anlamına gelir. 


İslâm öncesi Hicaz-Arap toplumunda 
birkaç yüzyıllık geçmişi olan putperestli- 
ğin İslâm'ın doğuşu sırasında iyice yay- 
gınlaşmış ve kökleşmiş olduğu, Kâbe'nin 
içinde ve etrafında 300'den fazla putun 
bulunduğu, bununla birlikte Hz. İbrâ- 
him'den intikal eden tevhid dininin ve 
Allah inancının etkilerinin, hatta tavaf ve 
kurban gibi bazı ibadet türlerinin şekil 
ve mahiyet değiştirerek de olsa devam 
ettiği bilinmektedir. Nitekim Hicaz böl- 
gesi müşrikleri Allah'ın gerçek yaratıcı ve 
mâbud olduğunu kabul etmekte, putla- 
ra ise O'nun katında aracı gördükleri için 
tapındıklarını ileri sürmekteydiler (€z-Zü- 
mer 39/3). Ayrıca Mekke'de Hz. İbrâhim'in 
tebliğ ettiği dine tâbi olan, putlara tapın- 
maktan ve putlara kurban edilen hayvan- 
ların etlerinden yemekten kaçınan Hanif- 
ler'in bulunduğu belirtilmektedir. İslâ- 
miyet böyle bir ortamda tebliğ edilmeye 
başlanmış, Mekke döneminde öncelikli 
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olarak şirkle mücadele edilip tek bir yara- 
tıcıya, O'nun peygamberine ve âhiret gü- 
nüne iman vurgulanmış, bu arada İslâm'ın 
tevhid anlayışını pekiştiren ibadetler de 
peyderpey teşri" kılınmaya başlanmıştır. 
Mekke döneminde namaz ve ona hazırlık 
niteliğindeki abdest, gusül ve maddi te- 
mizlik yanında miktarı belirlenmeksizin 
infak emredilmiştir. Hadis mecmuaların- 
da yer alan bilgilerden farz namazların 
önce ikişer rek'at olarak kılındığı, daha 
sonra bir kısmının dört rek'ata çıkarıldığı 
(Buhâri, “Şalât”, 1; Müslim, “Şalâtü'l-mü- 
sâfirin”, 1, 3), beş vakit namazın hicretten 
bir yıl önce mi'rac gecesinde, cuma na- 
mazının da hicret öncesinde farz kılındı- 
ğı anlaşılmaktadır. Hicreti takip eden yıl- 
larda oruç, zekât ve hac gibi ibadetlerle 
onları tamamlayıcı hükümler kesinlik ka- 
zanmış, bu esnada kamu düzeni, hukuki 
ve ticari hayat başta olmak üzere dinin 
diğer alanlardaki ameli hükümleri ta- 
mamlanmıştır. İbadetlerin teşriinin ilk 
dönemlerden itibaren iman esaslarıyla 
birlikte veya onlardan hemen sonra yer 
alması, bunların dindeki merkezi yeri ve 
inancın korunmasında sahip bulunduğu 
önemli rol ile alâkalı olup bu bağ dini öğ- 
reti veliteratürde her dönemde korun- 
muştur. 


Kur'an'da başta namaz, ardından ze- 
kât, hac ve oruç olmak üzere temel iba- 
detler sıkça hatırlatılıp emredilir. Ancak 
bu atıf ve emirler ibadetlerin edâ şekli 
ve ayrıntılarından çok o ibadetin mahiye- 
tini, öz ve amacını konu edinen genel ve 
mücmel ifadeler şeklindedir. Kurban, fi- 
tır sadakası, bayram ve cenaze namazı, 
itikâf gibi ibadetlerden bazılarına Kur- 
'an'da dolaylı olarak atıfta bulunulurken 
bazıları sünnetle teşri" kılınmıştır. Kur- 
'an'da ana çatısı oluşturulan ibadetlerin 
nasıl yerine getirileceği, uygulama şart- 
ları ve hükümleri Hz. Peygamber'in uy- 
gulama ve açıklamalarıyla netleşmiştir. 
Resül-i Ekrem'in yaklaşık yirmi üç yıl gibi 
geniş bir zaman dilimine yayılmış olan İs- 
lâm'ı tebliğ görevinin Medine döneminde 
ibadetlere ve insan ilişkilerine ait açıkla- 
ma ve uygulamalar ağırlık kazanmış, sa- 
hâbe bu dönemde âdeta ibadet eğitimi 
görmüştür. Meselâ Hz. Peygamber, “Ben 
nasıl namaz kılıyorsam siz de öylece kılı- 
nız” (Buhâri, “Ezân”, 18; Dârimi, “Şalât”, 
42); “Hacla ilgili hükümleri benden öğre- 
niniz” (Müsned, 111, 318, 366; Nesâi, “Me- 
nâsik”, 220) diyerek ümmetine namazın 
kılınış ve haccın eda ediliş biçimlerini ay- 
rıntılarıyla göstermiş, uygulama ve öğ- 
retmeye dayalı dini hayat sonraki nesille- 
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re aynı şekilde intikal ettirilmiştir. Medi- 
ne halkının uygulamasına ve şer'i-ameli 
bir konudaki ittifakına özel bir değer ve- 
rilmesi fikri de esasen bu gerekçelere da- 
yanır. Ancak bu konuda Hz. Peygamber'in 
sünneti, bu ibadetlerin her birinin -ileride 
fıkıh literatüründe ele alınacağı tarzda- 
kurucu unsurlarını, geçerlilik şartlarını 
ve güzelleştirici fiillerini ayrı ayrı sayım 
şeklinde değil bir bütün halinde fiili ör- 
neklik, erkân ve âdâb eğitimi şeklindedir. 
Herhangi bir ibadeti oluşturan ve Resül-i 
Ekrem'in uygulamasında yer alan fiillerin 
bu ibadet açısından önem ve gereklilik 
sıralaması konusunda sonraları farklı gö- 
rüşlerin ortaya çıkması, fiiller arasında bir 
ayırım ve kademelendirmeyi ifade eden 
özel terimlerin bulunması da bundan kay- 
naklanır. Bundan dolayı ibadetler konu- 
sunda fiili ve sözlü sünnetle sahâbe tat- 
bikatı vazgeçilmez bir kaynak değeri ta- 
şısa da her zaman için farklı değerlendir- 
melere konu ve gerekçe yapılabilecek bir 
zenginliktedir. 


1. Fıkhi Hükümler. İbadetler dinin ame- 
li hükümlerinin en başında yer aldığından 
Hz. Peygamber ve Hulefâ-yi Râşidin dö- 
neminde dini anlama faaliyeti şeklinde 
algılanan ve II. (VIIL) yüzyıldan itibaren 
dinin ameli hükümlerine hasredilmeye 
başlanan fıkıh ilminin ana konularından 
birini teşkil etmiştir. Fıkıh şahısların ken- 
dilerine, yaratanına ve diğer insanlara 
karşı hak ve sorumluluklarını bilmesi ola- 
rak tanımlandığı, fıkıh ilmi de bu çerçe- 
vedeki ilişkileri konu edindiği için ibadet- 
ler fıkhın bütün yönlerini ilgilendirmekte 
ve âdeta merkezi bir rol oynamaktadır. 
Çünkü ibadetler ilk bakışta kul ile Allah 
arasında kalan ve ferdin yaratanına karşı 
duyduğu saygı, itaat ve tazimi simgele- 
yen birer davranış olarak görülebilirse de 
kişilik eğitiminin, insan ilişkilerinin ve top- 
lumsal yapının iyileştirilmesini sağlayan 
bir fonksiyona da sahiptir. 

İbadet konusunun dinin nakli bilgiye 
dayanan, mukayese ve yoruma fazla açık 
bulunmayıp belki de en dogmatik yönü- 
nü teşkil ettiği, bu konuda esasen Kur'ân-ı 
Kerim'de yer alan hükümler ve Hz. Pey- 
gamber'in açıklama ve uygulama örnek- 
leriyle yetinilmesi gerektiği doğrudur. An- 
cak Resül-i Ekrem ile sahâbeden gelen 
rivayetlerde ibadetlerin ifa şekil ve şart- 
larına ilişkin ayrıntılı tesbit ve izahlardan 
ziyade genel tanıtım ve tasvirin yer alma- 
sı, bunun yanında ferdi ve içtimai hayat- 
ta yeni ve farklı durumların ortaya çık- 
ması ve ibadetlerin müslüman toplum- 
larda daima dini hayatın herkesi ilgilen- 
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diren en canlı yönünü teşkil etmesi gibi 
sebeplerle sahâbe döneminden itibaren 
ibadetler etrafında giderek artan bir yo- 
ğunlukta zengin bir bilgi birikimi ve fıkıh 
literatürü oluşmuştur. Fürü-i fıkhın ibâ- 
dât, muâmelât ve ukübât şeklindeki üç 
ana bölümü içinde ilk sırayı alan ibadet- 
ler konusunun yaklaşık bir asır sonra te- 
lif edilmeye başlanan fıkıh literatüründe 
kapsamlı bir şekilde ele alınması, bu hu- 
susta ilk dönemlerden itibaren hacimli 
eserlerin telif edilip farklı yorumların gün- 
deme getirilmiş olması bu gelişmelerin 
ürünüdür. 

İbadet konuları klasik fıkıh kitaplarının 
genel olarak ilk bölümlerinde yer alır ve 
bunlar temizlik (abdest, teyemmüm, gusül 
vb.), namaz, oruç, zekât, hac, kurban ve 
bazan da nikâh veya cihad şeklinde sırala- 
nır. Bu sıralama mezheplere veya müel- 
liflerin şahsi tercihlerine göre kısmi bir 
değişiklik gösterebilir. Maddi ve hükmi 
temizlik âdeta ibadetleri ifanın ön şartı 
veya hazırlık safhası sayıldığı için en başta 
yer almış, daha sonra mükellefiyetin yay- 
gınlığı esas alınarak diğer ibadetlere ge- 
çilmiştir. Bu konulardan nikâh ve cihad 
dışındakilerin ibadet olduğu hususunda 
herhangi bir ihtilâf yoktur. Nikâh ve ci- 
hadın ise hem ibadet oluşları hem de sı- 
ralamada hangisinin öncelikle yer alma- 
sı gerektiği hususunda fıkıh mezhepleri 
arasında farklı görüşler bulunmaktadır. 
Fıkıh kültüründe nikâh ve cihada ibadet 
değerinin verilmesinde toplumun en kü- 
çük birimi olan aileyi korumak, onun sağ- 
lam esaslar üzerine kurulmasına ve sağ- 
lıklı işleyişine destek olmak, hayatın ve 
toplumun temel değerlerinin korunabil- 
mesi için bazan zaruri hale gelen düş- 
manla savaşmayı teşvik etmek gibi amaç- 
ların gözetildiği söylenebilir. 


Çeşitleri. Hürmet, tâzim ve itaatin en 
yüksek ifadesi olan ibadet ancak Allah'ın 
hakkı olup O'ndan başkası buna lâyık de- 
ğildir (el-Fâtiha 1/5; en-Nahl 16/36; el-İs- 
râ 17/23). Zira dünya ve âhiretle ilgili bü- 
tün nimetleri veren yalnız O'dur. Allah'ın 
yüceliği karşısında sadece insanoğlu de- 
ğil kâinatta bulunan her şey lisân-ı hâl ile 
O'na ibadet eder. Kur'an'da, yerde ve gök- 
te ne varsa hepsinin Allah'ı hamd ile tes- 
bih ettiği belirtilmektedir (el-İsrâ 17/44). 
Yıldızlar, dağlar, ağaçlar, hayvanlar (el- 
Hac 22/18), gökte bir dizi halinde uçan 
kuşlar (en-Nür 24/41) ve diğer varlıklar 
Allah'ın istediği şekilde O'na ibadet eder 
ki buna “kâinatın ibadeti” denir. Ancak 
şuursuz yaratıkların herhangi bir tercihi 
bulunmadığı için onların ibadetlerine “el- 


ISMAT ANSİKLOPEDİSİ 19. CİLT 


ibâde bi't-teshir” adı verilir. Öte yandan 
insanların ve cinlerin yaratılış gayesi “Al- 
lah'a ibadet etmek” olarak belirlenmiş- 
tir (ez-Zâriyât 51/56). İnsanlar bu ibadeti 
kendi tercihleriyle yaptıklarından onların 
ibadetlerine de “el-ibâde bi'l-ihtiyâr” de- 
nilmiştir. 

Şâri' tarafından yapılması istenen iba- 
detler, bu isteğin kuvvet derecesine göre 
bazı ayırım ve adlandırmalara tâbi tutu- 
lur. İbadetler beş temel teklifi hüküm ba- 
kımından vâcip (farz) ve mendup şeklin- 
de iki ana gruba, vâcibin de Hanefi mez- 
hebindeki ikili ayırımı dikkate alınırsa farz, 
vâcip ve nâfile şeklinde üç kısma ayrılır. 
Beş vakit namaz, oruç, hac, zekât farz, 
vitir namazı vâcip, farz namazlardan ön- 
ce veya sonra kılınan sünnetlerle tehec- 
cüd, kuşluk, tahiyyetü'l-mescid gibi bazı 
namazlar, ramazan ayı dışında tutulan 
oruçlar, farz olandan sonra yapılan hac- 
lar ise nâfile ibadetlere örnek teşkil eder. 
Ndfile ve mendup terimleri esasen farz 
ve vâcip dışında kalan bütün emir ve tav- 
siyeleri kapsamakla birlikte fıkıh literatü- 
ründe ibadetler alanında müekked sün- 
netlerin ayrı tutulduğu, gayri müekked 
sünnetlerin de çok defa nâfile, müstehap 
ve mendup terimleriyle karşılandığı gö- 
rülür. 


Eda edilmesi için belirli bir vakit tayini 
yapılmayan ibadetlere “mutlak vakitli iba- 
detler”, böyle bir belirlemenin bulunduğu 
ibadetlere ise “mukayyed vakitli ibadet- 
ler” denir. Meselâ kefâretler mutlak va- 
kitli ibadetlerdir; bunların yerine getiril- 
mesi için herhangi bir vakit tayin edilme- 
miş olduğundan istendiği zaman ifa edi- 
lebilir. İkinci grup ibadetlerde ise eda vak- 
tinin başlangıç ve bitiş sınırları belirlen- 
miştir. Bunların bazısının vakti dar, bazı- 
sının geniş ve bazısının da bir yönden dar, 
bir yönden geniştir. Geniş zamanlı iba- 
detlerde, eda için belirlenen vakitte hem 
o ibadeti hem de aynı cinsten başka bir 
ibadeti ifa etmeye imkân veren bir geniş- 
lik mevcuttur. Bu sebeple söz konusu vak- 
te Hanefi hukukçuları “zarf” adını vermiş- 
lerdir. Beş vakit farz namaz bu tür geniş 
vakitli bir ibadettir. Eda vakti içinde aynı 
cinsten başka bir ibadetin ifasına imkân 
yoksa ona dar vakitli ibadet denir. Hanefi 
hukuk literatüründe “mi'yâr” adı verilen 
bu ibadetlere örnek olarak ramazan oru- 
cu gösterilebilir. Çünkü bunun için belir- 
lenen vakit içinde başka bir orucun ifa- 
sına imkân yoktur. Bir yönden dar, diğer 
yönden geniş zamanlı olan ibadete örnek 
olarak hac ibadeti gösterilebilir. Zira hac- 
cın vakti belirli aylar olup bu vakit aynı yıl 
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içinde ancak bir hac yapılabilmesi açısın- 
dan dar vakitli, hacla ilgili davranışların 
hac aylarının tamamını kapsamaması açı- 
sından ise geniş vakitli bir ibadettir. 


Vakit açısından yapılan bu ayırım aynı 
zamanda ibadete niyetin gerekliliğini ve 
şeklini de belirler. Geniş vakitli ibadetin 
edası için özel olarak niyet edilmesi şart 
iken dar vakitli ibadetlerde özel olarak 
ona niyet edilebildiği gibi mutlak niyet de 
kifayet eder. İki özelliği de taşıyan ibadet- 
lerde ise dar vakitliye benzemesi itibariy- 
le mutlak niyetle edası geçerli olur, geniş 
vakitli ibadetlere benzemesi sebebiyle 
de başka ibadete niyet edilmesi halinde 
edası geçerli olmaz. Meselâ bir kimse farz 
olan hacca niyet etmeksizin haccederse 
bu hac onun farz haccı yerine geçer; an- 
cak nâfile hacca niyet ederse farz olan 
haccı borç olarak kalır. Dar zamanlı iba- 
detlerde vakit edanın mi'yârı ve şartı, 
geniş zamanlılarda ise edanın zarfı ola- 
rak nitelendirilir. Her iki tür ibadette de 
vakit, vâcip oluşun sebebi olmasının yanı 
sıra sihhat şartı sayıldığından edanın bu 
vakitten önceye alınması câiz değildir. An- 
cak mali yönü bulunan ve edası dar veya 
geniş bir zamana bağlanmamış olan ze- 
kât ve sadaka-i fıtır gibi ibadetlerin vü- 
cüb vaktinden önce eda edilmesinin ce- 
vazı konusu hukukçular arasında tartış- 
malıdır. Mükellefin, geniş zamanlı bir iba- 
deti belirlenen zamanın dilediği parçasın- 
da eda edebileceği konusunda görüş bir- 
liği bulunmaktaysa da iki nokta arasında- 
ki geniş sürenin hangi parçasının vücüb 
sebebi sayılacağı hususunda ihtilâf edil- 
miştir. Fakih ve usulcülerin çoğunluğuna 
göre vücüb sebebi vaktin mükellef olarak 
idrak edilen ilk cüzü olup vaktin girmesi 
mükellefe şer'i hitabın yöneltildiğinin de 
delili sayılır. Sorumluluk veya ifanın kişi- 
nin şahsı veya malıyla ilgili olması bakı- 
mından da ibadetler bedeni, mali, hem 
bedeni hem mali olmak üzere ayırıma tâ- 
bi tutulmuştur. Namaz, oruç, Kur'an oku- 
ma ilk; zekât, vakıf ve sadaka ikinci; hac 
ve cihad üçüncü gruba örnektir. 


Sorumluluk ve İfa. İbadetler dinin asli 
unsurlarından biri olduğu için Allah'a ina- 
nan ve İslâm'ı benimseyen herkesin on- 
ları yerine getirmesi kural olarak istenir. 
Ancak ibadetlerin teşriinde tedrici bir yol 
izlendiği gibi onlarla mükellef tutma ko- 
nusunda gerek ibadetin mahiyetine ve 
amacına gerekse onu yerine getirmesi is- 
tenen kimsenin güç, imkân ve sorumlu- 
luklarına göre bir ayırım ve sınıflandır- 
maya da gidilmiştir. Bu tutum, aynı za- 
manda ibadetlerin yerine getirilmesi için 


gerekli zihni hazırlığı sağlama, hak ve 
sorumluluk, nimet ve külfet arasında bir 
denge kurma ve mükellefiyette tabii-be- 
şeri faktörleri göz önünde bulundurma 
konusuna verilen önemi göstermektedir. 
Mekke döneminde iman esaslarının va- 
zedilmesi ve inananların ferdi nitelikteki 
ibadetlere alıştırılması, Medine dönemin- 
de ise belli bir sıra içinde ferdi ve sosyal 
nitelikli ibadetlerin istenmesi ve bunlar- 
la mükellefiyetin son şeklinin verilmesi 
böyle bir anlam taşır. Öte yandan her iba- 
det belli ölçüde bir külfet ve mahrumiyet 
içerse de bu dinin genel telkinleri, sağla- 
yacağı dünyevi ve uhrevi faydalar, daha 
da önemlisi ferdin Allah katındaki konu- 
mu düşünüldüğünde kolaylıkla katlanı- 
labilecek bir durumdur. Bu sebeple Kur- 
'an'da ve hadislerde çeşitli ibadetlere 
atıfta bulunularak dinde zorlaştırmanın 
bulunmadığı, kolaylaştırmanın esas alın- 
dığı, her zorluğun beraberinde bir kolay- 
lık ve ferahlığın bulunduğu, insana gücü- 
nün üzerinde bir külfet yükletilmediği, 
ibadet mükellefiyetinin de yapılabilir ve 
üstesinden gelinebilir olduğu sıkça hatır- 
latılır. Bunun yanında ibadetlerin ifasın- 
da herhangi bir sıkıntı ve engelle karşıla- 
şıldığında alternatif ibadet biçimleri, te- 
lâfi imkânları veya mazeretten dolayı mu- 
afiyetler de söz konusu olmuş, âyet ve ha- 
dislerde getirilen bu imkânlar daha son- 
ra İslâm hukukçularınca da geliştirilip 
sistemleştirilmiştir (bk. RUHSAT; ZARU- 
RET). 

İbadet sorumluluğunda aslolan, kişinin 
o ibadetin anlam ve amacını kavrayacak 
bilince ve bu yöndeki hür iradeye sahip 
olmasıdır. Bunun için de İslâm'da ibadet 
mükellefiyeti kural olarak akıl ve bulüğla 
başlar. Ancak çocukların da belli bir yaş- 
tan sonra ibadetlere alıştırılması tavsiye 
edilmişir. İman etmemiş kimselerin iba- 
detle mükellef olup olmadıkları İslâm 
âlimleri arasında ayrı bir tartışma konu- 
su olmakla birlikte ağırlıklı görüş böyle 
bir mükellefiyetin imandan sonra başla- 
dığı, onların öncelikle imanla mükellef bu- 
lundukları yönündedir. İbadet yükümlü- 
lüğünde ikinci temel şart ise o ibadete 
güç yetirebilmedir. Namaz ve oruç gibi 
bedeni ibadetlerde beden sağlığı, zekât 
ve kurban gibi mali ibadetlerde zengin- 
lik, hac ibadetinde ise ikisi birden gerekli 
görülmüştür. Zekât ve kurban örneğinde 
olduğu gibi kişilerin ifaya elverecek mali 
güce sahip olmasını yeterli görüp akıl ve 
bulüğ şartını aramayan fakihler, bu tür 
ibadetlerde kamu yararının ve üçüncü şa- 
hısların haklarının daha baskın olmasını 
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ölçü alırlar. Mazeret halinde oruç, kurban, 
cuma ve bayram namazı gibi mükellefi- 
yetlerde ruhsatlar veya alternatif ifa şe- 
killeri devreye girebilirken günlük beş va- 
kit namazın ibadetler arasında sahip ol- 
duğu özel konum ve önem sebebiyle has- 
talık, yolculuk gibi güç yetirmeyi engel- 
leyen ârızi durumlarda belli kolaylıklar 
getirilse de akıllı ve bulüğa ermiş kimse- 
lerin bu namazları kılma yükümlülüğü de- 
vam eder. 

Bir kimsenin ibadetle yükümlü olması 
için gerekli olan şartlara fıkıh dilinde vü- 
cüb şartları, yapılan bir ifanın dinen ge- 
çerliliği için aranan şartlara da sıhhat ve- 
ya eda şartları denilir. Müslümanın akıllı 
ve bâliğ olması ile ibadeti ifaya güç yeti- 
recek durumda bulunması genel yüküm- 
lülük şartları olup bu konuda ibadetler 
arasında çok az farklılık mevcuttur. Cuma 
namazında hür, erkek ve mukim olma, 
zekâtta belirli miktarda bir mala, hacda 
yeterli derecede mali imkâna sahip bu- 
lunma, bu ibadetler için aranan diğer yü- 
kümlülük şartlarının örneklerini oluştu- 
rur. İbadetle yükümlü olma şartları fert 
açısından genelde gayri iradi gelişmeler- 
dir. Bu yükümlülüğün doğması yani vü- 
cüb sebebi de namaz vaktinin girmesi, 
ramazan hilâlinin görülmesi, zekâtta yı- 
lın dolması veya Kâbe'nin mevcudiyeti 
gibi zahiri, gayri iradi ve objektif sebep- 
lerdir. 

İbadetlerin geçerlilik şartları, genelde 
o ibadeti meydana getiren temel fiiller 
ve şekli unsurlar olup çok defa iradi dav- 
ranışlardan oluşur. Bu sebeple yükümlü- 
lüğün doğmasıyla da yakından ilgili bazı 
objektif şartların ibadetin vücüb şartı mı, 
sıhhat şartı mı sayılacağı fıkın mezheple- 
ri arasında tartışmalıdır. Meselâ namaz- 
da vakit hem vücüb sebebi hem de sıh- 
hat şartı iken oruçta sadece vücüb sebe- 
bi; cuma namazında vakit, devlet başka- 
nının izni ve kılınacak yerleşim yerinin şe- 
hir veya şehir hükmünde olması hem vü- 
cüb hem de sıhhat şartı niteliğindedir. 
İbadetin geçerliliği için aranan şartlar o 
ibadetin mahiyetini oluşturmaktaysa rü- 
kün, değilse şart adını aldığı gibi önem 
derecesine göre de farz ve vâcip ayırımı- 
na tâbi tutulur. Ancak her ibadette bu 
ayırım ve adlandırmanın nasıl olacağı ko- 
nusunda mezhepler arasında ciddi görüş 
farklılıkları bulunmaktadır (bk. RÜKÜN; 
ŞART). 

Niyet ibadetlerin geçerliliğinin belki de 
en genel ve ortak şartıdır. Bununla birlik- 
te sırf (mahz) ibadet niteliğinde olmayan 
ve vesile ibadetler olarak nitelendirilen 
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ezan, ayrıca abdest ve gusül gibi hazırlık- 
larda niyeti gerekli görmeyenler de var- 
dır. Niyet, esasen Allah'ın rızâsını kazan- 
ma arzusuyla ve O'nun hükmüne tâbi ol- 
mak üzere fiile yönelen irade olmakla bir- 
likte fıkıhta bir davranışı ibadet kastıyla 
yapma ve yapılan ibadetin cins ve türü- 
nü belirleme şeklinde kolaylıkla uygula- 
nabilir bir boyuta indirgenmiştir. Çünkü 
önerilen geçerlilik şartlarının kolayca ya- 
pılabilir olması yanında kişiyi vesveseye 
sürüklemeyecek şekilde objektif ölçütle- 
re bağlanması gerekir. Nitekim namazda 
ta'dil-i erkânın belli şekli davranışlar ola- 
rak tanımlanması, huşüun namazın ge- 
çerlilik şartları arasında yer almayışı da 
böyle açıklanabilir. 

Öte yandan niyetle amel arasındaki iliş- 
ki bakımından da iki tür hükümden söz 
edilebilir: a) Uhrevi hüküm. Yapılan ame- 
lin -ibadet veya muâmelât olmasına ba- 
kılmaksızın- uhrevi sonucu hakkında te- 
mel ölçü niyettir. Buna göre farz veya 
nâfile bir ibadetin ya da haram bir fiilin 
yapılması veya terkedilmesine ait sevap 
veya günah niyetin bulunmasına bağlıdır. 
Bu takdirde amelleri ibadet ve muâme- 
lât şeklinde ayırmanın kesin bir çizgi ol- 
madığı, Allah'ın iradesine uygun olarak 
yapma niyetiyle bütünleştiği zaman her- 
hangi dünyevi bir ihtiyacın karşılanması 
için yapılan amellerin de geniş anlamda 
ibadet kavramı çerçevesine girdiği anla- 
şılır. b) Dünyevi hüküm. Dünyevi sonuç 
bakımından ibadetlerde niyetin şart ko- 
şulmasının esas amacı, farklı derecedeki 
ibadetleri birbirinden ve ibadet olmayan 
davranışlardan (âdetler) ayırt etmektir. 
Meselâ orucu bozan bazı davranışlardan 
ibadet maksadıyla olduğu gibi perhiz ve 
tedavi gibi bir amaçla da kaçınmak müm- 
kündür. Böyle bir eyleme oruç niteliği ka- 
zandıran kriter niyettir (Süyüti, e-Eşbâh 
ve'n-nezâ'ir, s. 46-47; İbn Nüceym, s. 24- 
25). 

İbadetlerin geçerlilik şartlarını oluştu- 
ran rükün, şart, farz ve vâcip gibi hüküm- 
lere ilâve olarak yapılması tavsiye edilen 
veya uygun görülen davranışlar ibadetle- 
rin âdâbını teşkil eder. Âdâb Hanefiler'- 
de kuvvetliden zayıfa doğru sünnet, men- 
dup (müstehap) ve âdâb şeklinde sıralanır- 
ken diğer mezheplerin kullanımında men- 
dup her üçünü de içerecek şekilde geniş 
bir kapsama sahiptir. Âdâb grubunda yer 
alan fiiller, söz konusu ibadetin ruhuna ve 
şekil şartlarına uygun olarak ifa edilebil- 
mesine yönelik tedbirler mahiyetindedir. 


İbadetin dinen belirlenen vaktinde ye- 
rine getirilmesine eda, bu vaktin dışında 
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başka bir zamanda yerine getirilmesine 
ise kazâ denir. Ayrıca Hanefi usulcüleri 
edayı, dinen veya hukuken aranan bütün 
şart ve vasıfları toplayıp toplamaması 
açısından kâmil, kâsır ve kazâya benze- 
yen eda şeklinde üç kısma ayırmışlardır. 
Vakti içinde cemaatle kılınan namaz birin- 
ciye, tek başına kılınan namaz ikinciye, 
namaza imamla beraber başladığı halde 
ârızi bir sebeple onun bir kısmını imamla 
kılamayarak tek başına tamamlayan ki- 
şinin ibadeti de üçüncü tür edaya örnek- 
tir. Kazâ da ibadetin mâkul misliyle, mâ- 
kul olmayan misliyle ve edaya benzer ol- 
mak üzere üç şekilde gerçekleşir. Vaktin- 
de eda edilmeyen farz bir namazın son- 
radan aynen kazâ edilmesi birinci, yaşlı 
bir kişinin ramazan orucunu tutmaya gü- 
cünün yetmemesi sebebiyle fidye verme- 
si ikinci, bayram namazına imam rüküda 
iken yetişen kimsenin rüküunu kaçırma- 
mak için tekbirleri rüküda alması ise 
üçüncü tür kazâya örnek teşkil eder (Se- 
rahsi, Uşül, 1, 44-54). Öte yandan birinci 
ifadaki eksiklik sebebiyle vakti içinde ya- 
pılan ikinci tam ifaya “iâde” adı verilir ve 
böyle bir ibadete de “iâdeten ibadet” de- 
nir (bk. EDÂ; KAZÂ). 

Ferdin yaratanına karşı kulluk ödevi ve 
bağlılık göstergesi olan ibadetler kural 
olarak mükellef tarafından bizzat yerine 
getirilir. İslâm hukukçuları, ibadetleri ifa 
sırasında başkalarından yardım isteme- 
nin bizzat ifa yükümlülüğüne engel teş- 
kil edip etmeyeceği konusunda farklı öl- 
çüler benimsemişlerdir. Meselâ Ebü Ha- 
nife, ancak başkasının gücüyle iş görebi- 
len mükellefi “muktedir” olarak kabul et- 
mezken talebeleri Ebü Yüsuf ve Muham- 
med böylesinin muktedir sayılabileceği 
görüşündedir. Bu iki fakihe göre kendi 
başına abdest almaya gücü yetmeyen ve 
kendisine abdest aldırtacak kimse de bu- 
lamayan bir insan teyemmüm eder; yar- 
dım edecek bir kişi bulması halinde ise 
abdest alması gerekir. Mezhepte ağırlıklı 
görüş de bu doğrultudadır. Ancak bu du- 
rum namazda farklı olup ayakta durmak- 
tan âciz kalan kişinin kendisine yardım 
edecek biri bulunması halinde dahi otu- 
rarak namaz kılması câiz görülmüştür. 
Mâlikiler'e göre de namaz sırasında ayak- 
ta duramayan kişiden kıyam farzı düştü- 
ğü için oturarak namaz kılar. Şâfiiler'de 
abdestte özürsüz olarak başkasından yar- 
dım istemenin uygun bir davranış olma- 
dığı veya mekruh kabul edildiği anlaşıl- 
maktadır. Ancak hastalık gibi herhangi 
bir özür bulunması halinde zorluğu gider- 
mek için bunu mekruh görmemişler, hat- 
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ta abdestsiz ibadet olmayacağı noktasın- 
dan hareketle ücret ödeyerek de olsa baş- 
kasından yardım istemek gerektiğini be- 
lirtmişlerdir. Hanbeliler ise Hz. Peygam- 
ber'in çeşitli zamanlarda abdest alırken 
bazı sahâbilerin kendisine yardım etme- 
sinden hareketle herhangi bir özür bu- 
lunmadan dahi abdest sırasında başka- 
sından yardım alınabileceğini söylemiş- 
lerdir. 


Bu tür örneklerden anlaşıldığına göre 
namaz ve oruç gibi sırf bedeni ibadetler 
kişinin şahsi görevleri olup bunların mü- 
kellef tarafından bizzat yapılması asıldır 
ve bu tür ibadetlerde naslara dayanan sı- 
nırlı ruhsatlar hariç başkası adına ibadet 
yapmak (niyâbet) kural olarak câiz değil- 
dir. Bu durum hem yaşayan hem de öl- 
müş olan mükellefler (bk. ISKAT) açısın- 
dan böyledir. Buna karşılık üçüncü şahıs- 
ların haklarını ilgilendiren birtakım yön- 
ler bulunması sebebiyle zekât ve kurban 
gibi mali ibadetlerin bedel ve niyâbet yo- 
luyla ifa edilmesi câiz görülmüştür. Ancak 
mükellefin şahsi niyeti, emri veya bilgisi 
dışında mali de olsa herhangi bir ibadetin 
başkaları tarafından yapılmasının onun 
Allah'a karşı ibadet borcunu düşürüp dü- 
şürmeyeceği hususu tartışmaya açık bir 
konudur. Hem bedeni hem mali bir iba- 
det olan haccın niyâbet ve bedel yoluyla 
ifası konusunda fakihlerin çoğunluğu, Hz. 
Peygamber'in hayvana binemeyecek de- 
recede yaşlı olan babası için haccetmek 
isteyen bir sahâbiye onun adına hacce- 
debileceğini söylemesi (Buhâri, “Hac”, 1; 
“Cez&ü'ş-şayd”, 23-24; Müslim, “Hac”, 
407-408) gibi bazı delillerden hareketle 
ölü veya diri adına başkası tarafından ya- 
pılacak haccı câiz görmüş, fakat bu konu- 
da birbirinden oldukça farklı şartlar ileri 
sürmüşlerdir. Haccı bizzat ifa edecek be- 
deni güce sahip bulunmayan kimselere 
belli şartlarda yerine başkasını (bedel veya 
vekil) gönderme imkânı tanınması bu iba- 
detin mali yönünün bulunması, içtimai 
ve milletlerarası bir boyuta sahip oluşuy- 
la açıklanabilir. İmam Mâlik ile Mu'tezile 
âlimleri ise bedeni, mali veya hem bedeni 
hem mali şeklinde bir ayırıma tâbi tut- 
maksızın ibadetlerin ifasında niyâbet usu- 
lünü kural olarak câiz görmezler (bk. BE- 
DEL; HAC; NİYÂBET). 

İbadetlerin ifasında önemli bir ilke iba- 
detin yalnızca Allah için yapılmasıdır. Tev- 
hidin aslını Allah'a hiçbir şeyi ortak koş- 
madan ibadet etmek (el-Fâtiha 1/4; Âl-i 
İmrân 3/64; ez-Zuhruf 43/45), yapılan iba- 
detlerin karşılığını yalnızca Allah'tan bek- 
lemek teşkil eder (Yünus 10/72; eş-Şuarâ 
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26/109, 127, 145). İslâm'da şirke götüren 
bütün yollar kapatılmış, Allah'tan başka- 
sı adına yemin, adak ve kurban yasaklan- 
mıştır (Müsned, l, 108, 118, 152, 309; Müs- 
lim, “Edâhi”, 43-45; Nesâi, “Dahâyâ”, 34). 
Bu yönüyle ibadet hem insanın yaratanı- 
na bağlılığını, O'na boyun eğişini hem de 
onun ilâhi irade dışında her türlü eğilim, 
baskı ve otorite karşısında özgürlüğünü 
simgeler. 


Genel olarak ibadetler belli davranış 
biçimlerinden meydana gelir ve bir kısmı 
sembolik anlam ifade eden bu şekiller 
ibadetlerin âdeta kurucu unsurunu teş- 
kil eder. Bununla birlikte ibadetin özünü 
kişinin niyeti ve onun gösterişten uzak 
olarak içten gelen bir istekle yapılması 
oluşturur. Dini terminolojide “ihlâs” de- 
nilen bu keyfiyet ibadetlerin kabulünde 
esastır. İbadetlerin ifası esnasında vücut- 
la yapılan bazı hareket veya şekiller bir 
bakıma suyu muhafazaya yarayan kap ve- 
ya özü çevreleyen ve koruyan kabuk gibi- 
dir. Kur'an'da dini yalnızca Allah'a has kı- 
larak ibadet etmekle ilgili birçok âyet bu- 
lunduğu gibi (el-A'râf 7/29; ez-Zümer 39/ 
2, 11, I4;el-Beyyine 98/5) Hz. Peygamber 
de hâlis niyet bulunmadan yapılan iba- 
detlerin içi boş davranışlardan ibaret ol- 
duğunu hatırlatmıştır. Amellerin niyete 
göre olduğunu bildiren hadis de (Buhâri, 
“İmân”, 41; Müslim, “İmâret”, 155) esasen 
ibadetlerin ifasında şekil şartı sayılan ka- 
sıt ve bilincin değil içtenlik ve ihlâs anla- 
mındaki niyetin önemini vurgular. 


İbadetlerin ifasında devamlılık ve sü- 
reklilik asıldır. Kur'an'da insanın ölünceye 
kadar rabbine kulluk etmesi istenir (el- 
Hicr 15/98-99). İslâm'da dünya hayatı için 
âhiret, âhiret hayatı için dünya hayatı fe- 
da edilmeyerek ikisi arasında bir denge 
kurulmuş (en-Nür 24/38; el-Kasas 28/77; 
el-Haşr 59/18-19), hem dünya hem de âhi- 
ret mutluluğu esas alınmıştır (el-Bakara 
2/200-202). Bu ilke gereği Hz. Peygamber 
ümmetine dengeli ve itidalli bir dini ha- 
yat tavsiye etmiş, devamlı yapılan amelin 
Allah katında amellerin en hayırlısı oldu- 
ğunu belirtmiş, ibadetlerde aşırıya git- 
mek isteyen bazı sahâbileri uyararak nef- 
sin ve aile fertlerinin kişi üzerinde hakla- 
rı bulunduğunu ve her hak sahibine hak- 
kının verilmesi gerektiğini, kendisinin Al- 
lah'tan en çok korkan ve O'na en çok iba- 
det eden kişi olmakla birlikte yine de yi- 
yip içtiğini, cinsi hayatını sürdürdüğünü 
ve istirahat ettiğini, İslâm'da ruhban ha- 
yatının bulunmadığını belirterek (Müs- 
ned, III, 266; VI, 226; Dârimi, “Nikâh”, 3; 
Aclüni, Il, 377) din ile hiç kimsenin yarışa- 
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mayacağını, aksi halde dinin ona galip ge- 
leceğini söylemiştir (Buhâri, “İmân”, 29). 

İbadet Dili. İbadetlerin geçerlilik şart- 
larının önemli bir bölümünü şâri' tarafın- 
dan belirlenen ve istenen belli davranış 
biçimleri ve şekil şartları oluşturur. İba- 
detlerle ilgili dini hükümlerin zamanın ve 
şartların değişmesiyle değişmeyen, yo- 
rum ve ta'lile açık olmayan taabbüdi ni- 
telikte hükümler olarak görülmesi de ge- 
nelde bu şekil şartlarında yoğunlaşır. Na- 
mazın belirli safhalarında Kur'an'dan bel- 
li ölçüde metinlerin okunması, bunların 
Arapça olarak okunmasının gerekmesi, 
rek'atların, rükü ve secdenin miktarları, 
oruçta yeme içme ve cinsel ilişki yasağı, 
haccın ifasında ihram, vakfe ve tavaf hü- 
kümleri böyledir. Bunlar arasında, bazı 
ibadetlerde aranan Arapça telaffuz şartı 
ve bu şarta bağlı olarak bir kimsenin ana 
diliyle ibadet edip edemeyeceği konusu 
özellikle Araplar dışındaki müslümanlar 
açısından ayrı bir önem taşır. 

Dinin benimsenmesinde ve gerekleri- 
nin yerine getirilmesinde anlama, razı ol- 
ma ve iradi seçim esas olduğundan keli- 
me-i şehâdet, zikir, dua ve niyette Arap- 
ça telaffuz şart görülmez. Cuma ve bay- 
ram namazı hutbelerinde de cemaatin 
söyleneni anlaması esas olduğundan Kur- 
"an-ı Kerim ile hamdele ve salvele gibi ṣe- 
killeri sünnetle belirlenen dua ve zikirler 
dışındaki öğüt ve irşad kısmının Arapça'- 
dan başka bir dilde okunması câiz görül- 
müştür (bk. HUTBE). Buna karşılık ezan 
ve ona bağlı olarak ikâmet (kâmet), dinin 
şiârı ve bir bölgede müslümanların mev- 
cudiyetinin sembolü olarak görüldüğün- 
den bunların Arapça orijinal şekil ve ter- 
tibiyle okunması gerekli sayılmıştır. Han- 
beliler hariç üç mezhep fakihleri, Arapça 
okuyabilen kimsenin bulunmaması duru- 
munda ezanın geçici bir süre için başka 
bir dilde okunabileceği görüşünde iseler 
de böyle bir mazeret olmadığında Arap- 
ça okunmasının gerektiği hususunda ic- 
mâ vardır. İslâm ümmetinin Hz. Peygam- 
ber'den bu yana uygulaması da bu yön- 
de olmuştur. 

Kur'an anlaşılmak ve gereği yerine ge- 
tirilmek için indirildiğinden ve bu yönüy- 
le fert ve toplumlar için rahmet ve şifa 
olduğundan Kur'an kıraatinde mânanın 
anlaşılmasının ayrı bir önemi vardır. Bu 
sebeple Arapça bilmeyenlerin Kur'an me- 
âlini veya tefsirini okuyup onun içeriğine 
vâkıf olması bir ibadet değeri taşır ve 
Kur'an'ın namaz dışında da Arapça okun- 
ması gerekli görülmez. Bununla birlik- 
te bir kimsenin mânasını anlamasa bile 
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Kur'an'ın Arapça metnini okuması ve din- 
lemesi de başlı başına bir ibadet olarak 
nitelendirilmiş, Allah'ın hoşnutluğunu ka- 
zanmaya vesile sayılmıştır. Öte yandan 
Kur'an'ın nâzil oluşundan bugüne kadar 
korunan orijinal şekli bütün müslüman- 
lar arasında ortak bir bağ oluşturduğu ve 
dinin sembollerinden sayıldığı için öteden 
beri İslâm dünyasında Kur'ân-ı Kerim'in 
Arapça orijinal metni ibadet ve zikir mak- 
sadıyla okunagelmiştir. 


İbadetlerin Arapça'dan başka bir dille 
yapılabilmesi tartışmaları, iftitah tekbiri 
dahil namazın kurucu unsur ve şekil şart- 
larında ayrı bir yoğunluk kazanır. Mâliki- 
ler dışındaki İslâm hukukçularının büyük 
çoğunluğu, Arapça'sını bilmemesi veya 
dili dönmemesi gibi acziyet halinde na- 
maz kılan kimsenin iftitah tekbirinin ken- 
di dilindeki karşılığını okuyabileceği gö- 
rüşünde olup Hanefi müctehid imamları 
böyle bir mazeret şartını da aramaz. Gö- 
rüş ayrılığının sebebi, iftitah tekbirinin 
kendisiyle ibadet edilen bir lafız mı yoksa 
mâna mı olduğu konusundaki farklı yak- 
laşımlardır. Kur'an'da namazla ilgili ola- 
rak, “Ondan -Kur'an'dan- kolayınıza ge- 
leni okuyun” (el-Müzzemmil 73/20) buy- 
rulduğu gibi hadislerde de kıraatsiz, Fâ- 
tiha'sız namazın geçerli olmayacağı veya 
eksik olacağı bildirilmiştir (Müslim, “Şa- 
lât”, 34-35, 38, 41- 42; Ebü Dâvüd, “Şalât”, 
132; Tirmizi, “Mevâkitü'ş-şalât”, 69, 115- 
116, “Şalât”, 116, 166). Fiili sünnet ve ge- 
lenek de bu yönde olduğundan bütün fı- 
kıh mezhepleri namazda Kur'an'dan bir 
parça okumanın (kıraat) namazın farzla- 
rından sayıldığı konusunda ittifak etmiş, 
ancak belirlenmiş bir süre olarak Fâtiha'- 
nın okunmasının farz mı vâcip mi olduğu 
hususu Hanefiler'le çoğunluk arasında 
tartışmalı kalmıştır. Namazda Fâtiha kı- 
raat şartını temsil ettiğinden onun meâ- 
linin Arapça dışında bir dille okunup oku- 
namayacağı tartışmaları da esasen na- 
mazdaki kıraat şartının böyle yerine ge- 
tirilip getirilemeyeceği anlamına gelir. Bu 
sebeple fakihlerin Fâtiha'yla ilgili görüş- 
leri namazdaki diğer Arapça kıraatleri de 
kapsar. Temel bir kural olarak namaz an- 
cak Kur'an'ın Arapça metni okunarak kı- 
lınabilir, meâl ve tercüme onun yerine 
geçmeyeceğinden bunlarla namaz kılın- 
maz. Namaz kılacak kimse Fâtiha'yı ve 
Kur'an'dan birkaç âyeti de bilmiyorsa ve- 
ya bunları telaffuza güç yetiremiyorsa 
bu bir geçici mazeret hali olup o kimse- 
den kıraat şartı düşer, ancak vakit geçir- 
meden bunu öğrenir. Böyle bir kimse için 
bu arada kılacağı namazlarda imama uy- 
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ma, ayakta bir şey okumadan bekleme, 
bildiği âyet, dua ve tesbihleri okuma gibi 
geçici çözümler önerilir. Hanefiler'den Ebü 
Yüsuf ile İmam Muhammed, Fâtiha'nın 
Arapça'sını telaffuza güç yetiremeyen 
kimsenin öğreninceye kadar kendi dilin- 
deki meâlini okuyabileceği görüşünde iken 
Ebü Hanife, böyle bir acziyeti de şart gör- 
meyip Fâtiha'nın başka bir dildeki meâli- 
nin okunabileceğini söyler. Ebü Hanife'- 
nin Kur'an'ın tamamında mânaya öncelik 
verdiği, lafzı da bu anlamın kalıpları ola- 
rak gördüğü bilinmektedir. Ancak Ebü 
Hanife'nin daha sonra bu görüşünden 
vazgeçtiği rivayet edildiği gibi Hanefi 
mezhebinde de İmâmeyn'in görüşü ka- 
bul görmüştür. Fakihlerin Fâtiha ve kıra- 
at şartıyla ilgili bu görüş ayrılığı namazda- 
ki diğer tekbir, dua ve tesbihler konusun- 
da da geçerlidir. Fâtiha'nın, namaz için 
yeterli diğer süre, âyet ve dualarının ez- 
berlenmesinde bir güçlük bulunmadığı, 
bu konuda Zzorlananlara ise dini açıdan 
âzami kolaylığın sağlandığı, ayrıca İslâm'ın 
âdeta şiârı olmuş namaz ibadetinin bütün 
müslümanlarca ortak bir dille kılınması- 
nın birçok fayda taşıdığı açıktır. Bundan 
dolayı İslâm tarihi boyunca bütün müs- 
lüman toplumlarda namaz Kur'an'ın aslı 
ile kılınmış, Hanefi âlimlerinin özellikle 
yeni müslüman olanları düşünerek getir- 
dikleri kolaylığa da fazla ihtiyaç duyulma- 
mıştır. Öte yandan bütün dinlerde iba- 
detlerin belli ölçüde biçimsellik ve sem- 
bolizm içerdiği, ibadetin etkinliğinin yal- 
nız okunan metinlerin muhtevasında de- 
ğil ses ve akislerinde de yattığı, kutsal di- 
lin ilâhi huzur ve bereketten gerekli nasi- 
bi almayı sağlayan ilâhi bir vasıta olduğu 
bilinmektedir. Diğer semavi dinler veya 
büyük dini geleneklerde de durum farklı 
değildir. İlâhi mesajın tebliğ aracı olarak 
seçilen kimsenin şahsıyla bütünleştiği Hı- 
ristiyanlık ve Budizm'de belli bir ibadet 
dilinin bulunmamasına karşılık mesajın 
kutsal bir metin halinde şekillendiği Ya- 
hudilik ve Hinduizm'de ibadet yalnız kut- 
sal metnin diliyle yapılabilir. Tevrat ibadet 
amacıyla İbrânice'den, Vedalar da Sans- 
kritçe'den başka dille okunamaz. 


İfanın Sonuçları. İbadetlerle ilgili hü- 
kümler yalnızca Kul ile Allah arasındaki 
ilişkileri düzenlemekle kalmaz, aynı za- 
manda ferdin yakın çevresiyle ve top- 
lumla ilişkilerini de doğrudan veya dolay- 
lı olarak etkiler. Ferdi niteliği baskın gö- 
rünen namaz ve oruç ibadetinin bile kö- 
tülüklerden uzak durma, toplumsal kay- 
naşmayı, huzur ve sükünu sağlama, yok- 
sullara yardım elini uzatma gibi dışa ak- 
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seden olumlu sonuçları vardır. Bu özellik 
zekât, hac, kurban, kefâret gibi ibadet- 
lerde daha belirgindir. Son dönemlerde 
ibadetlerle hukuki ilişkilerin ayrı ayrı ele 
alındığı telif tarzı hariç tutulursa fıkıh li- 
teratüründe ibadet konularının insan iliş- 
kilerinin hukuki ve ahlâki yönlerinin, ay- 
rıca ferdi, içtimai ve siyasi hayatın bir bü- 
tün halinde ve bir sistem çerçevesinde ele 
alınmış olması, İslâm dininde ibadetlerle 
diğer alanların birbirini tamamlayan par- 
çalar olduğunu, dinin de bu bütünlük için- 
de kavranması ve yaşanması gerektiğini 
vurgulamak içindir. 


İslâmi öğretide amel imandan bir par- 
ça sayılmadığı, kelime-i şehâdette özeti 
bulunan iman esaslarını kabul ve tasdik 
eden herkes ameli ne olursa olsun müs- 
lüman sayıldığı için ibadetlerin dinin ön- 
gördüğü şekilde yerine getirilmesinin İs- 
lâm toplumunun üyesi sayılma gibi hukuk 
düzenine taşan içtimai sonuçları yoktur. 
Bununla birlikte ezan, cemaatle namaz 
dini hayatın simgeleri sayıldığı için bun- 
ların müslüman bir toplumda açıkça ve 
tamamıyla terkedilmesinin İslâm'la bağ- 
daşmadığı kabul edilmiştir. Zekât verme- 
yenlere karşı sert yaptırımların uygulana- 
bilmesi, zekâtın ibadet olmaktan çok ih- 
tiyaç sahiplerinin haklarını ilgilendirmesi 
sebebiyledir. Zekâta tâbi mallarda gizli 
mal -açık mal ayırımı yapılıp birinci grup- 
ta ferdi sorumluluğun, ikinci grupta dev- 
let eliyle toplama ve dağıtmanın esas alın- 
ması da bu çerçeve içinde mütalaa edil- 
miştir. Bunun ötesinde ibadet yükümlü- 
lüğü neticede yaratana karşı bir kulluk 
borcu olduğundan ilke olarak karışılmaz, 
kişilere bu yönde baskı yapılmaz, sadece 
eğitim ve icra imkânı vermekle yetinilir. 
İslâm hukuk doktrininde hâkim olan “özel 
hayatın gizliliği” ilkesi ve tecessüs ya- 
sağı da böyle bir müdahaleye engel teş- 
kil eder. İbadetlerde niyet ve ihlâs esas 
olduğundan baskı uygulanmasının kişi- 
yi ikiyüzlülüğe sürükleyeceği ve bu şekil- 
de yapılacak ibadetin Allah katında mak- 
bul sayılmayacağı açıktır. Kur'ân-ı Ke- 
rim'de genel olarak sâlih amel işleyen- 
lerin büyük mükâfat alacağı, buna karşı- 
lık ilâhi emirlere itaat etmeyenlerin çe- 
tin bir azaba uğratılacağı belirtilmiş (bk. 
M. F Abdülbâki, el-Mu“cem, “şâlih”, “sey- 
ye” md.leri), özel olarak da namaz ve ze- 
kât gibi ibadetlerin yerine getirilmesinin 
mutlu sonuçları, terkedilmesinin doğu- 
racağı dünyevi ve uhrevi felâketler vurgu- 
lanmış (a.g.e., “şalât”, “zekât” md.leri), 
ancak herhangi bir dünyevi müeyyideden 
söz edilmemiştir. Esasen dünyevi cezalar 


birtakım ferdi ve içtimai hakları ihlâl et- 
menin karşılığıdır. Böyle bir ihlâlde, aynı 
zamanda Allah'ın emrine karşı gelinmiş 
olması veya tamamen Allah hakkının söz 
konusu olduğu ibadetlerin yerine getiril- 
memesi hususu daha çok uhrevi cezanın 
konusuna girmekte ve ancak tövbe veya 
Allah'ın affıyla düşebilmektedir. Bununla 
birlikte fıkıh âlimlerinin namazı alenen 
terkedenlere, namaz kılmamakta ısrar 
edenlere, yahut ramazanda alenen oruç 
tutmayanlara karşı bazı yaptırımların uy- 
gulanmasını önermeleri, böyle bir dav- 
ranışı söz konusu ibadetleri red ve inkâr 
şeklinde yorumlamaları veya toplumun 
genel kabulünü ve kamu düzenini bozu- 
cu, başkalarına kötü örnek olucu nitelikte 
görmeleriyle izah edilebilir. İnkâr ve red 
anlamına gelecek tutum ve davranışlar 
dışında ibadetlerin yapılmaması halinde 
uygulanması istenen müeyyideler genel- 
likle ta'zir çerçevesinde kalmış olup bu da 
zamana ve şartlara göre değişen bir özel- 
lik taşır. Nitekim fıkıh kitaplarında yer alan 
ve bir kısmı son derece sert olan maddi 
yaptırım önerilerinin İslâm tarihi boyun- 
ca genellikle uygulamaya aksetmediği ve 
daha çok toplumsal tepki veya bazı idari 
tedbirlerle yetinildiği görülmektedir. 


İbadetleri yerine getirmenin mânevi ve 
uhrevi hayata yönelik en belirgin sonucu 
kişinin uhdesinden böyle bir yükümlülü- 
ğün kalkmış olmasıdır. İbadetleri belirle- 
nen şartlara uygun şekilde yerine getiren 
kimseden o ibadeti ifa yükümlülüğü dü- 
şer. İbadeti yapmış olmaktan dolayı kişi- 
nin Allah katında ne ölçüde sevap elde 
edeceği konusu, yerine getirilen görevin 
niteliğine ve kişinin samimiyetine bağlı 
olarak kul ile Allah arasında kalan bir me- 
seledir. Yapılan ibadetin sevabını bir baş- 
kasına bağışlama da böyledir. Fakihlerin 
çoğunluğu, daha çok sosyal boyutu olan 
mali ibadetlerden ve meselâ Kur'an oku- 
maktan elde edilecek sevabın başkasına 
bağışlanabileceği hususuna iyimserlikle 
bakmış ve sevabın bağışlanan kimseye 
ulaşmasının Allah'ın dilemesine bağlı ol- 
duğunu ifade etmişlerdir. Bu ihtimal ev- 
lâdın anne ve baba gibi yakınlarına yap- 
tığı bağışlarda daha fazla kuvvet kazan- 
makta, ücret karşılığı yapılan ibadetler- 
de ise hâlis niyeti ve ihlâsı zedeleyici ta- 
vırlara bağlı olarak bir hayli zayıflamakta 
veya ortadan kalkmaktadır. Bu çerçevede 
Kur'an ve dini ilimleri öğretme, imamlık 
ve müezzinlik yapma karşılığında ücret 
alınıp alınamayacağı meselesi doktrinde 
tartışılmış, sosyal bir zaruret olması ba- 
kımından bu hizmetler karşılığında ücret 
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almanın câiz olduğu özellikle ileriki dö- 
nemlerde yaygın bir kabul görmüştür. 
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(2. Tasavvuf. Sahâbe, tâbiin ve tebeu't- 
tâbiin zamanında yaşamış olup süfilerin 
öncüleri kabul edilen takvâ sahibi müslü- 
manlar ibadet üzerinde hassasiyetle dur- 
dukları ve çok ibadet ettikleri için “ub- 
bâd” dünyadan çok âhirete önem verdik- 
leri için “zühhâd” diye tanınmışlardı. Ta- 
savvuf döneminde de nitelikli ibadetten 
beklenen feyiz ve sevabın daha çok olma- 
sı için zühd gerekli görülmüştür. 

İbadetlerin daha çok bâtıni özellikleri, 
ruhu ve özü üzerinde duran süfiler bun- 
dan başka ihlâs, huşü, Allah sevgisi ve 
korkusu gibi gönül hallerini; sabır, şükür, 
tevazu, cömertlik, af, merhamet gibi ah- 
lâk esaslarını; kısaca kalp temizliğine, ru- 
hun olgunlaşmasına vesile olan ve sonuç- 
ta insanı Allah'a yaklaştıran her türlü iyi 
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halleri ve davranışları ibadet sayarlar. Ta- 
savvufta ibadet kavramının bu kapsamlı 
anlamı “ubüdiyyet” kelimesiyle ifade edil- 
miştir. 

Süfilere göre ibadet ve ubüdiyyet Al- 
lah'ın rızâsını kazanmak, ona yaklaşmak 
ve onun huzurunda olmak için vazgeçil- 
mez bir araçtır. Kişi her şeyi bir yana bı- 
rakarak Allah'ın huzurunda ve onunla 
birlikte olduğunun bilincine erince ama- 
ca uygun şekilde ibadet etmiş olur. Hz. 
Peygamber “ihsan” kavramıyla (Buhâri, 
“İmân”, 37; Müslim, “İmân”, 1) bu hususu 
belirtmiştir. Allah Teâlâ, “Bana ibadet et 
ve beni anmak için namaz kıl” (Tâhâ 20/ 
14) buyurmak suretiyle gafletle ibadet 
edilmemesi ve namazın bilinçli kılınması 
konusunda uyarıda bulunmuştur (Serrâc, 
s. 209; Gazzâli, 1, 116). Allah'a çok yakın 
olan ve O'nun dostluğunu kazanan veliler 
de dahil olmak üzere bütün müslümanlar 
her zaman bu araca muhtaçtır. “Yakin ge- 
linceye kadar rabbine ibadet et” (el-Hicr 
15/99) meâlindeki âyeti yanlış yorumlayan 
süfi görünümlü bazı kişiler, yakin merte- 
besine ulaşan ve kalbi temiz olan kimse- 
lerin artık bu mertebeden sonra ibadet 
ve ubüdiyyete ihtiyaçları kalmayacağını 
ve onlardan yükümlülüğün düşeceğini, 
kulluktan kurtulup özgür olacaklarını id- 
dia etmişlerdir (Serrâc, s.531, 538). “Ârif- 
ler dini yükümlülüğün düşeceği bir mer- 
tebeye ulaşırlar mı?” şeklindeki bir so- 
ruya karşılık ünlü süfi Cüneyd-i Bağdâdi 
böyle bir mertebenin varlığından bah- 
seden bir zümrenin bulunduğunu, an- 
cak bu iddiayı ileri sürenlerin hırsızlar- 
dan daha kötü olduklarını, âriflerin sade- 
ce ibadet ve taatle Allah'a eriştiklerini ifa- 
de ettikten sonra kendisinin bin yıl yaşasa 
bile amelinden zerre kadar eksiltmeye- 
ceğini söyleyerek cevap vermişti (a.g.e., 
s. 208; Sülemi, s. 159; Kuşeyri, 1, 106). Ta- 
savvufun doğuş döneminde mutasavvıf 
olduğunu iddia eden bazı kişiler tarafın- 
dan ileri sürülen, yükümlülüğün düşece- 
ği bir mertebenin bulunduğu şeklindeki 
görüş daha sonra ibâhiyye, hulüliyye, bâ- 
tıniyye gibi şeriat dışı hareketlerde de- 
vam ederek çeşitli biçimlerde günümüze 
kadar gelmiştir. 


Tasavvufta kulluğun ibadet, ubüdiyyet 
ve ubüdet olmak üzere üç şekli vardır. 
İbadet ilme'l-yakin, ubüdiyyet ayne'l-ya- 
kin, ubüdet de hakke'i-yakin mertebesin- 
deki sâlikler için söz konusudur. İbadet ve 
ubüdiyyet daima rab ve mevlâ kavramla- 
rını çağrıştırır. Kendini abd olarak gören 
Allah'ı rab, kendini âbid olarak gören O'nu 
mâbud ve mevlâ olarak görür. 
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Mutasavvıflar farz ibadetlerin insanı 
Allah'a yaklaştıracağına, farzlardan son- 
ra yapılan nâfile ibadetlerin bu yakınlığı 
daha da arttıracağına ve kulu mevlâsına 
ulaştıracağına inanırlar. Hadiste de belir- 
tildiği üzere bu durumda Allah kulun gö- 
ren gözü, işiten kulağı olur” (Buhâri, “Ri- 
kâk”, 38). Bu sebeple süfiler nâfile ibadet- 
lere büyük önem verirler. 


Süfilere göre ibadet cehennemden kur- 
tulmanın ve cennete girmenin aracıdır. 
Bu amaca ulaşmak niyetiyle ibadet etmek 
câizdir. Ancak ibadet ve ubüdiyyetin en 
yüksek derecesi, hiçbir karşılık bekleme- 
den sırf rızâsını kazanmak ve emrine uy- 
mak için Allah'a tapmaktır. Özellikle Râ- 
bia el-Adeviyye'den itibaren bu anlayış 
süfilerin ortak görüşü haline gelmiştir 
(Attâr, s. 83). Süfiler sevap için ibadet ede- 
ni ücret almak için çalışan işçiye benze- 
tirler. 

Azimet ve ruhsat açısından da ibadet- 
ler üzerinde duran süfiler, ruhsat ve ko- 
laylık esasına göre ibadet etmeyi avam 
için câiz görürken kendileri daima azimet 
ve ihtiyatı esas alır, nicelik ve nitelik ba- 
kımından ibadetleri en mükemmel şekil- 
de yerine getirmeye çalışırlar. İbn Hafif, 
bir derviş için te'vil yapmaktan ve ruhsa- 
tayönelmekten daha zararlı bir şeyin bu- 
lunmadığını söyler (Sülemi, s. 210, 465, 
488). Tasavvuf kaynaklarında bunun sa- 
yısız örneği bulunmaktadır. 


Süfilerin farz ve nâfile ibadetlerin yanı 
sıra ahzâb ve evrâd okuma, semâ ve zi- 
kir yapma gibi ibadetleri de vardır. Hal- 
vethânelerde ve çilehânelerde inzivaya 
çekilmek, türbeleri, tekkeleri, meşâyihi 
ziyaret etmek, temessüh ve teberrük de 
tasavvuf ve tarikat ehlinin telakkilerince 
ibadet şekilleridir. Ayrıca sohbet meclis- 
leri de ibadet olarak anlaşılır. Süfilerin bu 
özel ibadet şekilleri üzerinde geniş olarak 
durmaları, zâhir ulemâsı tarafından bun- 
lara farzlardan daha fazla önem verilme- 
si olarak yorumlanmış ve şiddetle tenkit 
edilmiştir. Bazı süfilerin ibadeti, “nefsin 
arzularına muhalefet etmek” şeklinde ta- 
nımlamaları ve bu muhalefeti nefse ezi- 
yet etme derecesine vardırmaları da ten- 
kit konusu olmuştur. 

“Göklerde ve yerde olan her şey, güneş, 
ay, yıldızlar, dağlar Allah'a secde eder” 
(el-Hac 22/18) meâlindeki âyeti her şeyin 
Allah'a ibadet ettiği şeklinde tefsir eden 

“Muhyiddin İbnü'-Arabi'ye göre varlıkların 
Allah'a muhtaç olmaları O'na ibadet et- 
meleri anlamına gelir. İbnü'l-Arabi buna 
zâti, asli ve fıtri ibadet adını vermekte- 
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dir. İnsanların iradeleriyle yaptıkları iba- 
detler ise özel nitelikteki ibadetlerdir (e/- 
Fütühât, Il, 328, 353, 539; IV, 118,197). 

Abdurrahman-ı Câmi süfilerle Melâ- 
miler'i hak tâlibi; zâhid, fakir, hâdim ve 
âbidleri de âhiret tâlibi olarak görür. Ona 
göre haz alarak ibadet edene “âbid”, kül- 
fetle ibadet edene “müteabbid” denir. Bir 
de ibadette riyakâr olanlar vardır (Nefe- 
hât, s. 9, 12). Melâmiler ibadetin samimi 
olması için gizli tutulmasına önem verir, 
her çeşit farz ve nâfile ibadetleri bu çer- 
çevede yerine getirmeye özen gösterirler. 
Câmi, Kalenderiler'in de Melâmiler'in yo- 
lunu tuttuğunu, ancak bunların farz iba- 
detlerle yetindiklerini, Kalenderi olduk- 
larını söylemekle birlikte gerçekte zındık 
olan diğer bir zümrenin ise günahı insan- 
ları incitmekten, sevabı onlara iyi davran- 
maktan ibaret görüp bunun dışında iba- 
det kabul etmediklerini söyler (a.g.e., s. 
11). Mezhepler tarihi literatüründe İslâm 
dışı kabul edilen gruplar da ibadeti gerek- 
li görmez (bk. GÂLİYYE; İBÂHİYYE). 

Tasavvufta, kendilerini tamamen Al- 
lah'a verdikleri ve bilinçlerinin yeterince 
yerinde olmadığı kabul edildiği için “mec- 
zup” diye anılan zümre mensupları dünya 
ile ilgilenmedikleri gibi ya hiç ibadet et- 
mezler veya ibadet ederken kurallara uy- 
mazlar. Süfiler ara sıra ibadet eden mec- 
zupların Allah'ın veli kulları olduklarını, 
ancak yükümlülüğün temeli olan akıl me- 
lekesine tam olarak sahip bulunmadıkla- 
rı için ibadetle yükümlü olmadıklarını ile- 
ri sürerler. İbn Haldün, “İbadet olmadan 
velilik olmaz” diyerek meczupların velili- 
ğini inkâr eden fakihleri hatalı bulur ve 
veliliğin Allah'ın dilediğine verdiği bir lu- 
tuf olduğunu, ibadete bağlı bulunmadı- 
ğını söyler (Mukaddime, |, 102). 
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h SÜLEYMAN ULUDAĞ 


D) Psikoloji ve Sosyoloji Açısından İba- 
'det. Dini hayatın ayırıcı özelliği olan tabiat 
üstü yüce bir varlıkla veya kısaca Tanrı'y- 
la ilişki insanda inanç, ibadet, tecrübe, 
bilgi ve etki boyutları çerçevesinde orta- 
ya çıkar. Psikolojik açıdan ibadet, insanla 
Tanrı arasındaki ilişki ve iletişimin insana 
ait söz, beden duruşu ve hareketler gibi 

embolik eylemlerle ifadesi olarak anla- 
şılır. Dua, dini âyin ve tören gibi tapınma 
şekillerini de içine alan geniş anlamıyla 
ibadet ferdin kendisini Tanrı'ya çok yakın 
hissettiği, O'nunla derüni münasebetler 
içinde bulunduğu hissini veren özel bir 
tecrübe ve bu tecrübeye dayalı her türlü 
eylem ve işlemdir, dini hayatın uygulama- 
ya yönelik ifadesidir. Buna göre kutsal za- 
man ve mekânlara saygı, ilâhi irade ve 
kâinat hakkında geniş bir yorum sistemi- 
ne bağlı olarak yapılan törensel eylemler 
ve âyinler, belli bir sonuca ulaşmak için 
yapılan bütün özel törenler (tahâret, dua, 
oruç, kurban vb.) ibadet kavramı içerisin- 
de ele alınabilir (Wach, s. 28). 

Dindar insanın tapınma eylem ve işlem- 
leri olarak ibadet geçici ve tesadüfi bir 
olay değil dini hayatın esaslı ve gerçek 
bir ifadesi olarak kabul edilir. Bu kapsa- 
mıyla ibadet dini hayatla o kadar sıkı bir 
bağ içerisindedir ki ibadet olmadan di- 
nin varlığını sürdürüp sürdüremeyeceği 
bile şüphelidir. Bu açıdan ibadet psikolo- 
jiye indirgenemez ve psikoloji tarafından 
da açıklanamaz, ancak ibadetin insan 
üzerindeki etkileri incelenebilir. 


William James, Gordon W. Allport, Paul 
E. Johnson, Carl Gustav Jung, Viktor E. 
Frankl, Becker, Fr. Maslow gibi bilim 
adamlarına göre dinin fert üzerindeki asıl 
etki ve fonksiyonu onda güçlü, uyumlu, 
bütünleşmiş, sağlam yapılı bir kişilik oluş- 
turmasıdır. Din psikolojisi araştırmaların- 
dan elde edilen sonuçlar da bunu destek- 
lemektedir. Muhammed İkbal de aynı gö- 
rüşü felsefi ve metafizik düzlemde kuv- 
vetle savunmuştur (İslâm'da Dini Tefek- 
kürün Yeniden Teşekkülü, s. 18, 200, 207). 
Bu anlayışa göre dini inanç ve değerler, 
ibadet ve törenlerle dünya hayatına iliş- 
kin dini açıklamalar insan hayatına bir 
anlam ve amaç kazandırır; insanlar arası 
ilişkileri düzene koyar; kişinin zihinsel aç- 
mazlarını çözer. Ayrıca dinin insanı davet 
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ettiği ve yönlendirdiği ideallerle oluştur- 
duğu cemaat hayatı kişiye bir kimlik ka- 
zandırır; cinsellik ve saldırganlık dürtüle- 
rinin ıslah edilip faydalı duruma getiril- 
mesine hizmet eder; ruh sağlığını koru- 
yucu, ruhi meseleleri tedavi edici etkiler 
yapar (Allport, s. 89-93; Johnson, s. 231- 
251). Dinin, insanın iç dünyası ile tabii ve 
toplumsal çevre arasında denge ve uyum 
kurmasına yardımcı olmasında ve insana 
kişilik yapısındaki güçleri bütünleştirme 
imkânı vermesinde ibadetin büyük payı 
vardır (Argyle-Hallahmi, s. 201-203). 


Dinî hayatın temel unsuru olarak ibade- 
tin etkisi tek bir alanla sınırlandırılamaz. 
Bu bakımdan tapınma, insanın şahsi ve 
mânevi cephesiyle birlikte etki ve sonuç- 
larını iletme aracı olan bedeni ve maddi 
yönünü de etki altına almakta ve bu şe- 
kilde insan hayatının bütününü kuşata- 
bilmektedir (Wach, s. 26). İbadetin fert 
ve toplum hayatına yaptığı kabul edilen 
bu etkiler alanında sürdürülen özel araş- 
tırma ve incelemeler henüz yeterli olma- 
makla birlikte mevcut çalışmalar ve teo- 
rik değerlendirmeler konu hakkında bir 
fikir verebilmektedir. Meselâ Amerika 
Birleşik Devletleri'nde 10.000 kişiye uygu- 
lanan çok sayıda psikolojik test sonucun- 
da, dine inanan veya bir mezhebin kilise- 
sine devam eden kişilerin bunu yapma- 
yanlardan daha sağlam bir kişiliğe sahip 
oldukları tesbit edilmiştir (Link, s. 20, 105). 
Türkiye'de oruç psikolojisi üzerine yapı- 
lan bir alan araştırmasında ankete katı- 
lanların 96 75'inin oruç tutmanın kişiliği 
geliştirdiği kanaatine sahip oldukları gö- 
rülmüştür. 


Bazı araştırmalar, dua ve ibadetin kişi- 
liğin yeniden yapılanması için en önemli 
vasıta olduğunu ortaya koyarken (Wulf, 
s. 167-168) bazıları da fiziksel ve ruhsal 
sağlığı koruyucu veya tedavi edici rolü 
üzerinde yoğunlaşmış bulunmaktadır. 
Dini bir hayat yaşamanın ruh sağlığı yö- 
nünden büyük önemini en etkili biçimde 
dile getirenlerin başında Jung gelmekte- 
dir. Ona göre dini inanç, dua ve törenler, 
bilinç dışının beklenmedik ve tehlikeli et- 
kilerine karşı birer savunma aracı, bilinç 
dışı güdülerle en güvenli ilgilenme yolu, 
kişinin ruhsal dengesini koruyucu duvar- 
lardır (Din ve Psikoloji, s. 33, 73). Pruyser 
de ibadetin savunucu kullanımdaki ener- 
Jileri yeniden yönlendirdiğini, böylece iba- 
det edenin belirgin olmayan gizli güçleri- 
ni daha çok realize ederek yeni bir şekle 
soktuğunu söyler. Ona göre ibadet eden 
kimse sevgi ve bağlanma gücünü arttır- 
ma çabasında yeni kuvvet kazanmaya 
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doğru atılım içindedir. Bazı ibadetler ya- 
parak zinde kalabilen âbid de âşık gibi fi- 
ziksel olarak şevkli, coşkulu ve sevinçlidir. 
İbadetin etkileri aynı zamanda bir kimse- 
nin estetik bir şaheseri seyrettiği zaman 
kazandığı estetik yücelmeye benzer (A 
Dynamic Psychology of Religion, s. 182- 
183). 


Genç yaşlarda düzenli ve istekli bir şe- 
kilde dini faaliyetlere katılan, ibadetleri- 
ni yerine getiren, kısaca aktif bir dini ha- 
yat yaşayan kimselerin, dini ilgi ve aktivi- 
tesi zayıf olanlardan çok daha uyumlu bir 
kişilik yapısı geliştirmeye eğilimli oldukla- 
rı bazı araştırmalarla teyit edilmiştir. Böy- 
lece yaşlılığa ve bunun getirdiği sorunlara 
katlanmak gibi sıkıntılı gelişmelere uyum 
göstermede ibadetlerin önemli bir faktör 
olduğu anlaşılmaktadır (Hurlock, s. 824- 
826). Ölüm korkusu üzerine yapılan araş- 
tırmalarda bu durum çok daha açık ola- 
rak görülmektedir. Dini görevlerini yerine 
getiren kimselerin getirmeyenlere göre 
daha az ölüm korkusu içinde yaşadıkları 
ve ölümü soğukkanlı karşıladıkları, ölüm- 
cül derecede hasta olanlar içinde hafta- 
lık dini âyinlere katılanların 96 10'unun en 
az ölüm korkusuna sahip oldukları tesbit 
edilmiştir (Meadow - Kahoe, s. 330). 

Türkiye'de bir grup İlâhiyat Fakültesi 
öğrencisi üzerinde yapılan ankete dayalı 
alan araştırmasında öğrencilerin namaz, 
oruç, dua, tövbe, sadaka gibi dini pratik- 
leriyle psikososyal uyumları arasında- 
ki ilişki anlaşılmaya çalışılmıştır. Sonuçta 
kendini kabullenme, kendini ifade etme, 
etkinlik, sosyallik, sorumluluk gibi kişilik 
değişkenleriyle ibadetleri yerine getirme 
arasında olumlu bir ilişkinin varlığı tesbit 
edilmiştir (Hayta, s. 112-150). 

Dua ve ibadetin tedavi edici etkileri ko- 
nusunda teorik ve deneysel çalışmaların 
varlığı bilinmektedir. Birçok din psikolo- 
gu dua ve ibadeti mükemmel bir ruhi te- 
davi aracı olarak değerlendirme eğilimin- 
dedir (Allport, s. 80; Johnson, s. 237-240; 
Vergote, s. 267-268). Meselâ Johnson'a 
göre ibadet tedavi edici bir tecrübedir. 
Çünkü ibadet erişilebilir en yüksek ger- 
çekliği arar. Ciddiyet ve samimiyetle iba- 
det eden kişi kendisine ve yaratıcısına 
karşı dürüst olmaya gayret gösterir ve 
daha değerli olmak için çaba sarfeder 
(Psychology of Religion, s. 249). 

Bazı ruhsal hastalıkların iyileştirilme- 
sinde dua ve ibadet terapisinin iyi sonuç- 
lar verdiğine dair gözlem ve tesbitlere 
rastlamak mümkündür (Drake, s. 135). 
Nitekim bazı araştırmalar, dindarlar ara- 
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sında intihar oranının dindar olmayanla- 
ra göre % 50 daha düşük olduğunu, din- 
darlarda rastlanan ruh hastalıklarının 
dindar olmayanlara göre daha az oldu- 
ğunu ortaya koymaktadır (Argyle, s. 5-6; 
Gorsuch, XXXIX (1988), s. 216). Aynı kay- 
naklar, dinî görevlerini yerine getiren kim- 
selerin daha az içki, uyuşturucu ve siga- 
ra kullandıkları, gayri meşrü cinsel ilişki- 
lerden uzak durdukları için dindar olma- 
yanlara oranla daha sağlıklı olduklarını 
ortaya koyan araştırmalara yer vermek- 
tedir. 


İbadetler, kişinin sosyal davranışları ve 
ilişkileri üzerinde de olumlu etkiler yap- 
maktadır. Uysal'ın oruç araştırmasında 
çeşitli faktörlere bağlı olarak oruç ibade- 
tinin kişilere itibar kazandırma ve iletişim 
kurmada, kolaylık gösterme ve yardım- 
laşmada etkili olduğu görülmüştür. Bu- 
nun yanında orucun özellikle sabır, hoş- 
görü, merhamet, sevgi, şefkat gibi baş- 
ka insanlara dönük duyguların yaşanma- 
sında daha etkili olduğu tesbit edilmiş- 
tir. Ayrıca oruç tutan kişilerin toplumda 
başkaları tarafından olumlu kişilik özellik- 
lerine sahip, benlik değerleri yüksek kişi- 
ler olarak algılandığı belirlenmiştir ( Psiko- 
Sosyal Açıdan Oruç, s. 116-122, 152-166). 
Sonuçta orucun ferdin sosyal dünyasın- 
daki diğer birçok davranışını da etkiledi- 
ği anlaşılmaktadır (a.e., s. 176-200). 


Bazı araştırmalar, ibadet vecibelerini 
yerine getiren dindar kişilerin toplumun 
en az ön yargılı kesimini meydana ge- 
tirdiğini, hatta farklı ırktan insanlara 
hoşgörünün ve buna bağlı olarak gelişen 
diğer sosyal ilişki ve faaliyetlerin belir- 
gin kaynağının ibadet ve dini bağlılık ol- 
duğunu ortaya koymaktadır (Gorsuch, 
XXXIX (1988), s. 216; Meadow-Kahoe, s. 
177). Yardım severlik ve diğerkâmlık üze- 
rine yapılan araştırmalarda da dindarla- 
rın başkalarına karşı daha fazla yardım 
sever oldukları tesbit edilmiştir. Bundan 
hareketle bazı din psikologları, sosyal iliş- 
kilerin söz konusu edildiği durumlarda 
olumlu bir dini tutumun başkalarının iyi- 
liğini düşünmeye yönelik ilgiyi güçlendir- 
diğini veya faydalı olan yetenekleri kulla- 
narak insanların olumlu yönde daha çok 
gayret göstermelerine yardımcı olduğu- 
nu belirtmektedir. Nitekim sosyal destek 
üzerine yapılan birçok araştırma ibadet- 
lerin bu yöndeki olumlu etkilerini orta- 
ya koymuştur. Düzenli bir ibadet hayatı- 
nın beden ve ruh sağlığı, mutluluk, uzun 
ömürlülük bakımından da yararları oldu- 
ğu açığa çıkmıştır. Bu tür sosyal destekler 
yardımlaşma, duygu ortaklığı, problem- 
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leri dinleme, tavsiyede bulunma, sosyal 
çevreyle bütünleşme gibi temel unsurlar- 
dan oluşur (Argyle, s. 10). 


Din ve ibadet hayatının ahlâki seviye- 
yi yükselttiği de bilinmektedir. Richard- 
son'un araştırmalarına göre bunun se- 
bebi, dindar kimselerin diğerlerine göre 
davranışlarını daha iyi kontrol etmesi, da- 
ha disiplinli ve sorumlu bir hayat yaşama- 
sıdır (Argyle, s. 5-6; Gorsuch, XXXIX (1988), 
s. 216). Dindar insanların kibarlık ve dü- 
rüstlükleriyle bilindikleri, dindarlar ara- 
sında boşanma oranının daha az olduğu 
yine araştırmalarla ortaya konmuştur. 


Kur'ân-ı Kerim, canlı cansız her varlığın 
Allah ile kulluk ilişkisi içerisinde olduğu- 
nu, fıtri ve deruni bir bağ ile Allah'a yö- 
neldiğini haber vermektedir. Göklerde ve 
yerde olan her şey kendi varlık tarzına ve 
ifade biçimine göre Allah'ı anmakta, O'na 
boyun eğerek secde etmekte, O'nu övgü 
ile anıp yüceltmekte, dua ve ibadetle O'na 
yakınlaşmaya çalışmaktadır (er-Ra'd 13/ 
15; en-Nahl 16/48, 49; el-İsrâ 17/44; el- 
Hac 22/18; en-Nür 24/41). Çünkü yüce Al- 
lah kâinatı ve içindekileri başı boş, sorum- 
suz, oyun ve eğlence olsun diye yaratma- 
mıştır; var oluşun bir gayesi ve anlamı 
vardır (Âl-i İmrân 3/191; el-Enbiyâ 21/16- 
17; el-Mü'minün 23/115; el-Kıyâme 75/36). 
Fıtrat ve yaratılışın amacı Allah'ı tanımak 
ve O'na kulluk etmektir. Fıtratta var olan 
bu ilâhi şuura ulaşmak ve bunun gerek- 
tirdiği bir düzen ve davranışı koruyup ge- 
liştirmek değişmez bir ilâhi kanundur. Cin 
ve insanın yaratılış amacı da aynıdır (ez- 
Zâriyât 51/56). Ancak diğer varlıklar için 
zorunlu olan bu kulluk ilişkisi insan için 
isteğe bağlıdır. İrade ve şuur taşımayan 
varlıkların ibadeti onların tabiat düzeni 
içinde yürürlükte olan ilâhi kanunlara gö- 
re hareket etmesidir. Kur'an'da ifade edil- 
diği üzere kâinatta her şey kendini Allah'ın 
iradesine teslim etmiştir. Fakat insan Al- 
lah'a hem itaat hem de isyan etme imkâ- 
nıyla donatılmış olduğundan (el-Kehf 18/ 
29; eş-Şems 91/7-8) sadece Allah'a ibadet 
etmeye, kendi bencil arzuları dahil bütün 
yalancı tanrıları terketmeye çağrılır (me- 
selâ bk. el-En'âm 6/14-15; Meryem 19/90, 
92). İnsanın, kendisi için mümkün bir yol 
olan isyana yönelmeyip istek ve iradesiy- 
le Allah'a itaat ve dua etmesi son derece 
anlamlı ve değerli bir davranıştır. Esasen 
böyle bir davranış hem kâinat düzenine 
hem de insanın kendi fıtratına uygunluk 
arzeder. Bu bakımdan insanın Allah'a iba- 
det etmesi dini bir görev olduğu kadar 
insanlık güçlerini geliştirip olgunlaştır- 
masının da en etkili aracıdır. Öte yandan 
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dünyevi varlıklar arasındaki değer sırala- 
masının en üstünde yer alan insan (el-İs- 
râ 17/70), Allah ile kurduğu ibadet ilişkisi 
sayesinde tabiat ötesi âleme açılmakta, 
Allah'a yakınlaşmakta, böylece ruhani yü- 
celiş ve olgunlaşmanın en üst sınırına ula- 
şarak varlıkla Allah arasındaki bağı ta- 
mamlamaktadır (el-Hac 22/37; Buhâri, 
“Tevhid”, 15,“Rikâk”, 38; Müslim, “Zikir”, 
20; Müsned, VI, 256). 

Müminin Allah karşısındaki kulluk bilin- 
ci ve tapınma isteği ne soyut bir düşünce 
ve kanaatle ne de şekilsiz ve belirsiz de- 
runi bir duyguyla açıklanabilir; ibadeti sa- 
dece belli törensel uygulamaların yerine 
getirilmesiyle sınırlandırmak da mümkün 
değildir. Kişilik bütünlüğü çerçevesinde 
Allah'a yönelen dindar için ibadet kapsa- 
yıcı bir insani tutumdur. Allah'a kulluk ve 
bağlılık, O'nu anma ve yüceltme, O'na ya- 
kınlaşmaya çalışma, rızâsına kavuşma ni- 
yet ve arzusu içerisinde gerçekleştirilen 
her olumlu davranış veya terkedilen her 
olumsuz davranış ibadetin kapsamına 
girer. İsfahâni'nin belirttiği gibi Allah'a 
iman etme şuuruna sahip bulunan ve 
bunun sorumluluğunu taşıyarak yaşayan 
kimse bu tutumunu oturmak, kalkmak, 
yürümek, konuşmak gibi bedeni hareket- 
lerle; korku, sevgi, lezzet, sevinç, istek, 
öfke, acıma, kıskançlık gibi duygu, heye- 
can ve isteklerle; bilgi, kanaat ve düşün- 
ce, iyiyi kötüden, doğruyu yanlıştan ayırt 
etme çabası gibi zihni ve iradi davranış- 
larla ifade eder (Tafşilü'n-neş'eteyn, s. 
142). 

Kendini sınırlı ve eksik bir varlık olarak 
hisseden insan sürekli biçimde tamam- 
lanma, yetkinleşme, daha güçlü bir var- 
lıkla bütünleşme arzusu taşımaktadır. Bu 
yüzden insanın iç dünyası çelişkilerle do- 
ludur; bu da onu kendi varlığının ötesinde 
arayışlara yönelten dinamik bir kaynak 
oluşturur. Kur'ân-ı Kerim, insandaki bu 
dengesiz ve tatminsiz tabiata zaman za- 
man işaret ederek (en-Nisâ 4/128; et-Te- 
gâbün 64/16; el-Meâric 70/19-21) bunun 
ancak Allah'a bağlanıp O'na kulluk ede- 
rek aşılabileceğini bildirir. “Haberiniz ol- 
sun ki kalpler ancak Allah'ı anmakla tat- 
min bulur” (er-Ra'd 13/28) meâlindeki âyet 
bunu ifade etmektedir. Yüce Allah'a kul- 
luk etme beşeri fıtrat ve tabiatın asli ihti- 
yacıdır. Kendi var oluşunun bu derin ger- 
çeğini unutan veya ilgisiz kalan pek çok 
kimsenin çaresizlik ve ruhsal gerilimin en 
uç noktaya ulaştığı durumlarda psikolo- 
jik bir zaruretle kendiliğinden Allah'a yö- 
nelmesi, O'na sığınıp yardım talebinde 
bulunması (el-Hicr 15/53-55; el-İsrâ 17/ 
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67, 83; Lokmân 31/32; ez-Zümer 39/8; Fus- 
sılet 41/49-51) bu ihtiyacın ne kadar kök- 
lü olduğunu göstermektedir. Fakat insan- 
lar Allah'ın yerine sahte tanrılar edinerek 
kendilerine yabancılaşabilmektedir. Bu 
sebeple son ilâhi din olan İslâm tevhid ge- 
leneğini yeniden canlandırmak üzere gön- 
derilmiştir. Kur'ân-ı Kerim her türlü puta 
(el-Bakara 2/54; el-A'râf 7/194-198), şey- 
tan ve cinlere (Sebe' 34/41; Yâsin 36/60- 
6l; el-Cin 72/6), meleklere (Sebe' 34/40, 
41) lider, bilgin, rahip ve peygamberlere 
(el-Mâide 5/116-117; et-Tevbe 9/31; es- 
Sâffât 37/22-33) ya da kendi arzu ve eği- 
limlerine (el-Câsiye 45/23) tapınmalara 
dikkat çeker; insanları akıl ve fıtrat yolu- 
nu takip ederek yüce Allah'a itaat ve iba- 
det etmeye çağırır (Yûsuf 12/40, 108; Mer- 
yem 19/65). 


Dini bir vecibe olarak yerine getirilen 
her ibadetin belirlenmiş bir şekli ve kalı- 
bi vardır. Mümin Allah'a olan bağlılığını bu 
form içinde ifade etmek durumundadır. 
Genel olarak bu kalıp sembolik mahiyet- 
te olup ibadetin ayrılmaz bir parçasıdır. 
İbadetin şekli onun mânasının yaşanma- 
sında doğrudan doğruya etkili olmakta- 
dır. Bir ibadeti yerine getirmek yalnızca 
bir sembolü yerine getirmek değil bir tür 
varlık tarzına, insan üstü ve evrensel bir 
tarza en azından bilkuvve katılmak de- 
mektir. İbadet şekli ve anlamıyla, kalıbı 
ve özüyle bir bütün oluşturmakta olup 
buna uygun tarzda yerine getirildiği za- 
man amaçlanan etki ve sonuçlarını gös- 
terir. İbadetler üzerine önemli psikolojik 
tahliller yapan Gazzâli'nin belirttiği gi- 
bi ibadetlerden maksat şuuru gündelik, 
alışılmış, sıradan yaşantıların etkisinden 
uzaklaştırıp organların da yardımıyla da- 
ha üstün bir şuur seviyesine yükseltmek, 
kalbin sıfatlarını daha iyileriyle değiştir- 
mektir. Buna göre meselâ namazda sec- 
de ederken alnın yere konmasında asıl 
amaç, alın ile yerin bir araya getirilmesi 
değil bu sayede kalpte tevazu sıfatının 
güçlendirilmesidir. Kalbinde tevazu his- 
seden kimse organlarıyla da bunu dışa 
vurursa tevazu daha da güçlenir. Buna 
karşılık yapılan bir hareketten kalben uzak 
kalındığı, onun amacına dikkat çevrilme- 
diği zaman o hareketin anlamını içte ya- 
şatacak ve güçlendirecek bir etki de du- 
yulmaz; aynı şekilde kalbi dünya işleriyle 
meşgul olduğu halde secdeye varan bir 
kimsenin alnını yere koymasından kalpte- 
ki tevazuu güçlendirecek bir etki meyda- 
na gelmez (İhyö”, IV, 361; Berguer, s. 157- 
158). Muhammed İkbal de benzer bir şe- 
kilde, beden duruşunun zihindeki duy- 
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gu ve düşüncelerin yönünü belirlemedeki 
güçlü etkisine dikkat çekerek dua ve na- 
mazdaki sembolik davranışları bu bakım- 
dan değerlendirmenin önemine işaret et- 
miştir (İslâm'da Dini Tefekkürün Yeniden 
Teşekkülü, s. 108-111). Buna göre şekil ve 
anlam bütünlüğü içerisinde yerine getiril- 
meyen bir ibadet verimsiz, eksik ve özür- 
lüdür. Böyle bir ibadetin Allah tarafından 
kabul edilmesi de beklenemez. Nitekim, 
“Şu namaz kılanların vay haline ki onlar 
kıldıkları namazın mânasından uzaktırlar” 
(el-Mâün 107/4-5) meâlindeki âyet de bu 
hususa işaret eder. 

Şah Veliyyullah ed-Dihlevi namazı in- 
sanın Allah'a olan bağlılığını, O'nun yü- 
celiği karşısındaki eksiklik ve küçüklüğü- 
nü, neticede Allah'a duyulan minnettarlığı 
ve şükran duygularını dile getiren beden 
duruşu, sözler ve hareketler bütünü ola- 
rak açıklar (Hüccetullâhi'l-bâliğa, 1, 152- 
153). Gazzâli, namazda gözetilen şekli un- 
sur ve uygulamaların gerçek ibadet vasfı- 
nı kazanabilmesi için gerekli gördüğü psi- 
kolojik süreçleri şöyle sıralar: Kalp huzu- 
ru, okuduğunu anlamak, anladığına saygı 
göstermek, Allah'ın yüceliğini ve O'nun 
karşısındaki sorumluluğun büyüklüğünü 
hissederek bu şuur içerisinde korkup tit- 
remek; fakat her şeye rağmen kulluk gö- 
revini yerine getirmekten dolayı Allah'ın 
vaad ettiği mükâfata kavuşma ümidini 
taşımak ve Allah'a karşı kulluk görevinde 
her zaman kusurlu olduğunu göz önün- 
de bulundurarak bundan dolayı mahcu- 
biyet duymak (İhyö”, 1, 154-158). Aynı şe- 
kilde zekâtın gerçek anlamı, yaratılışı ba- 
kımından mala düşkün olan insanın mal 
sevgisini azaltmak suretiyle gerçek sevgi 
ve bağlanmaya lâyık olan yüce Allah'a yö- 
nelmesini temin etmek, Allah sevgisini 
gölgeleyen her şeyi içinden atarak tevhi- 
di yaşamak, cimrilikten kurtulup Allah'ın 
verdiği malın şükrünü eda etmek (a.g.e., 
I, 201-202); orucun asıl anlamı ve özü, be- 
lirli bedeni arzulara ara vermek yanında 
şuuru da dünyevi ilgilerden, Allah'ın dışın- 
daki şeylerden boşaltarak ilâhi şuur ve 
mânevi yoğunlaşmanın mümkün olan en 
üst sınırına ulaşmaktır. Hac ibadeti bir 
tür geçici ruhbanlıktır; çünkü onun özü 
ve anlamı, bütün hareket ve davranışlar- 
da her şeyden uzaklaşarak kendini sade- 
ce Allah'a adamaktır. Bir tür âhiret yolcu- 
luğuna, ölüme hazırlanmak, ölüm sonra- 
sında yaşanacak hallerin bu dünyadaki uy- 
gulamasını yapmaktır (a.g.e., 1, 247-253). 

Allah'ı hatırlama ve anmanın, O'na bağ- 
lılığın ifadesi bütün ibadetlerin özünü 
oluşturur. Allah'ı hatırlayan, O'nu varlı- 
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ğında hisseden kimse, günlük şuurun sı- 
radan etkisi dışına çıkarak var oluşun Üs- 
tün bir boyutuna açılır. Böylece ibadet ki- 
şiyi, zaman ve mekânın ötesinde hiçbir 
şeye benzemeyen ilâhi hakikatle karşı kar- 
şıya getirmekle onda bir şuur genişleme- 
sine imkân verir. Bu da insanın ruhi po- 
tansiyellerini daha iyi kullanmasına, duy- 
gu ve düşüncelerinin derinleşip incelme- 
sine, mânevi yönden olgunlaşmasına yol 
açar. Ruhi güç ve enerjilerin harekete 
geçmesini sağlayan ibadetler kişiliği zen- 
ginleştirip güçlendirmekte, direnme ve 
dayanma kabiliyetini arttırmaktadır. Fark- 
li zaman ve mevsimlere yayılmış olan İs- 
lâmi ibadetler insan hayatının her yönü- 
nü kuşatmakta, kişide iç disiplin ve ken- 
di kendini kontrol sistemi olarak görev 
yapmaktadır. 

Mânevi kirlenmenin önlenmesi ve ah- 
lâki zaafların giderilmesi, uyumlu, tutarlı, 
dengeli ve huzurlu bir ruhi hayatın yaşan- 
ması bakımından ibadetler en etkili vası- 
talardır. Kur'ân-ı Kerim'de âhiret inancı, 
azap korkusu iffetli olma, emaneti koru- 
yup sözünü yerine getirme, şahitlikte dü- 
rüstlük gibi itikadi ve ahlâki ilkeler yanın- 
da namazın ve mali ibadetlerin kişiyi ego- 
ist ve yıkıcı duyguların etkisinden koruya- 
cağına işaret edilmiştir (el-Meâric 70/19- 
27). Özellikle namaz ve orucun kişiyi za- 
rarlı duygulardan koruyacağını, kötü dav- 
ranışlardan alıkoyacağını belirten âyet ve 
hadisler de vardır (meselâ bk. el-Ankebüt 
29/45; Müslim, “Mesâcid”, 282). Aynı şekil- 
de zekâtın hem insan tabiatındaki cimri- 
lik ve bencillik eğilimini (Âl-i İmrân 3/180; 
el-İsrâ 17/100;el-Furkân 25/67), hem de 
mala karışan haram ve günah kirlerini 
temizleyici olduğu söylenebilir. Kurban 
kesmenin kişinin karakteri üzerindeki en 
önemli etkisinin, ondaki saldırganlık ve 
öldürme dürtüsünün doğurduğu gerilimi 
kişi ve toplum açısından faydalı bir yönde 
tatmine kavuşturmak suretiyle ruhi den- 
genin korunması olduğu düşünülmekte- 
dir (Daryal, s. 282-291). 

İslâmi ibadetler temizlik ön şartına bağ- 
lıdır. Mânevi kirlerden arınma maddi kir- 
lerden temizlenmekle başlar. Abdestin ve 
guslün beden sağlığı üzerine etkileri gü- 
nümüzde çok iyi bilinmektedir (Nurbâki, 
s. 12-18). Ayrıca namazdaki beden hare- 
ketleri bir tür beden eğitimi, oruç ise 
sağlık perhizi işlevi görmektedir. Özellikle 
oruç üzerine yapılan araştırmalar bu ko- 
nuda önemli sonuçlar vermektedir (Uy- 
sal, s. 31-34; Yeğin v.dör., sy. 4 [1981], s. 
136-165). 

Sosyal bütünleşme, dayanışma ve yar- 
dımlaşma bakımından İslâmi ibadetlerin 
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her birinin ayrı önemi vardır. Genelde iba- 
detler vesilesiyle bir araya gelen insanlar 
ortak tecrübeler geliştiren, aynı gaye ve 
idealleri paylaşan bir cemaat oluştururlar. 
İbadetlerin birleştirici rolü en etkili sosyo- 
lojik güç olarak kabul edilmektedir (Wach, 
s. 39-42). Sosyal bağları ibadetle pekişen 
insan kalabalığı içerisinde ferdi benlikle- 
rin yerine kolektif ruh hâkim duruma ge- 
çer. Böyle bir ortamda duygu hassasiyeti 
zirveye ulaşır, büyük bir dini coşku yaşa- 
nır. Cemaat şuuru fertler arasındaki ay- 
rılıkları önemli ölçüde giderir; eşitlik ve 
kardeşlik duygularını pekiştirir; kişiyi sev- 
gi ve gönül birliği içerisinde diğer insan- 
larla bütünleştirerek kendi yalnızlık ve 
güçsüzlüğünden kurtarır. Zekât, sadaka, 
kurban, hac gibi ibadetler vesilesiyle top- 
lumun her kesiminde güçlü bir diğerkâm- 
lık ve özveri ruhu yaşanır. Gelir dağılı- 
mındaki eşitsizliğin, fakirlik ve ihtiyacın 
yol açtığı sosyal gerilimlerin aşılması bu 
ibadetler sayesinde gerçekleşir. Doğum, 
ölüm, sünnet, askere gitme, hacı uğurla- 
ma veya karşılama gibi az çok ibadetle il- 
gisi bulunan törenler ve ikramlar sosyal- 
leşmeyi ve sosyal dayanışmayı arttırarak 
toplumsal bütünleşmeye yardımcı olur. 


Diğer olumlu alışkanlıklar gibi ibadet 
eğitimi de çocuklara küçük yaşlardan iti- 
baren verilmeye başlanırsa kişide gerek 
ibadetin gerekse ibadetten beklenen 
olumlu alışkanlıkların daha sağlıklı ve kök- 
lü olarak kazanılması mümkün olur. Kur- 
'ân-ı Kerim'de çocukların namaza alıştırıl- 
ması, aile reisinin bu konuda örnek oluş- 
turması gerektiğine işaret edilmiştir (Tâ- 
hâ 20/132). Hz. Peygamber'in çocuklara 
yedi yaşlarında namazın öğretilmesini tav- 
siye eden hadisi (Ebü Dâvüd, “Salât”, 26; 
Tirmizi, “Mevâkit”, 182) bu konuda müs- 
lüman eğitimcilere ışık tutmaktadır. Ço- 
cuğun ibadet eğitimi küçük yaşlardan iti- 
baren psikolojik gelişimi, bedeni dayanık- 
lılığı dikkate alınarak yaptırılmalıdır. Ço- 
cuğu namaza alıştırmada genel olarak yu- 
muşak davranılması, teşvik edici ve ödül- 
lendirici bir yol izlenmesi en uygunudur. 
Özellikle başlangıçta kolaylaştırıcı bazı uy- 
gulamalara da yer verilebilir. Rivayete gö- 
re Hz. Hüseyin çocukları namaza alıştırır- 
ken öğle ile ikindiyi, akşamla yatsıyı bir- 
leştirerek kılmalarına izin vermiş, kendi- 
sine, “Niçin vakti dışında namaz kıldırı- 
yorsun?" diye itiraz edildiğinde, “Bu on- 
ların namazdan uzak kalmalarından daha 
hayırlıdır” cevabını vermiştir (İbn Mahled, 
s. 138). Çocukları namaza alıştırırken on- 
ların evde namaz kılan büyüklerin yanına 
rahatça sokularak hareketlerini izlemele- 
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rine izin vermek gerekir. Hz. Peygamber'in 
bu yöndeki davranışı bir örnek oluştur- 
maktadır (Buhâri, “Edeb”, 18; Müslim, 
“Mesâcid”, 41-43). Namaza yeni başla- 
yan çocuklara sevdikleri şeyleri almak su- 
retiyle heveslerini arttırma yönüne gidi- 
lebilir. Ancak bu uygulamada ibadetin 
maddi bir karşılık için yapıldığı izleniminin 
verilmemesine dikkat edilmelidir. Çocuğa 
namazda ve namaz dışında okunan bazı 
kısa duaların öğretilmesi ibadet bilincini 
besleyen bir uygulama olarak önem taşır 
(Buhâri, “Cihâd”, 25; Nesâl, “İstiâze”, 6). 
Bunun yanında küçük çocukların belli bir 
yaştan itibaren oruç tutmaya alıştırılma- 
sı gerekir. Klasik kaynaklarda bu hususta 
da kolaylaştırıcı olmayı, çocuğu zorlama- 
mayı, kendi arzusuna göre davranması- 
na imkân vermeyi tavsiye eden açıklama- 
lar vardır. Hz. Peygamber dönemindeki 
uygulamanın da bu şekilde olduğu anla- 


A 


şılmaktadır (Buhâri, “Şavm”, 47; Müslim, 
“Şıyâm”, 136). 
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Bâbürlü Hükümdarı Ekber Şah'ın 
(6. 1014/1605), 
çeşitli din ve inanç sistemlerine 
mensup bilginlere dini konularda 
münazara yaptırmak amacıyla 
inşa ettirdiği bina 
(bk. EKBER ŞAH). 


İBÂDIYYE 
(bk. İBÂZIYYE). 


İBÂHA 
(bk. İBÂHİYYE). 


İBÂHA 
(bk. MUBAH). 


İSİNİ ANSİKLOPEDİSİ 19. CİLT 


J İBÂHİYYE “ 
(aby!) 
Dinin emirleriyle 
ahlâkî ve kanunî düzenlemeleri 
L benimsemeyen gruplara verilen ad. i 


Sözlükte “açıklamak; serbest bırakmak, 
meşrü saymak” anlamına gelen ibâhanın 
ism-i mensubu olup sonundaki tâ çoğul 
ifade eder. Kelime terim olarak “kanun- 
ların, dini emirlerin ve ahlâk kurallarının 
bağlayıcılığını kabul etmeyip her şeyi mu- 
bah gören kimseler” diye tanımlanabilir. 
Tehânevi, ibâhilerin mülkiyet hakkını ta- 
nımadıklarını, her türlü serveti hatta ka- 
dınları bile ortak kabul ettiklerini söyle- 
dikten sonra bu zümrenin bütün yaratık- 
ların en kötüsü olduğunu belirtir (Keşşâf, 
1, 79-80). Hemen her toplumda mevcut 
olan ibâhiler, ilke ve görüşleri belli bir 
mezhep veya bir grup olmayıp dinin emir 
ve yasaklarına, ahlâki ve kanuni düzenle- 
melere karşı çıkan fırkalar için kullanılan 
ortak bir isimdir. 


İslâm mezhepleri tarihi müelliflerinin 
bir kısmı ashâbü'l-ibâhanın sadece İslâm'- 
dan önceki Mezdekiyye ile İslâm'dan son- 
raki Bâbekiyye ve Mâziyâriyye'den ibaret 
olduğunu söylerken (meselâ bk. Bağdâdi, 
s. 266-269; Fahreddin er-Râzi, s. 74) Mu- 
hammed b. Hasan ed-Deylemi, ibâhiyyeyi 
Bâtıniyye'nin muhtelif isimlerinden biri 
olarak kabul eder (Mezhebü'-Bâtıniyye, 
s.21). Bu görüşler kısmen doğru olmak- 
la birlikte aşırı Şii grupları ile süfiyye için- 
deki ibâhileri ibâhiyyenin kapsamı dışın- 
da bırakmaktadır. İbâhi fırkaları, genel- 
likle âyet ve hadislerin zâhiri mânaları ya- 
nında bâtıni mânalarının da olduğunu ileri 
sürerek bâtına yönelme bahanesiyle nas- 
ların zâhirini hiçbir kurala bağlı kalmadan 
te'vil etmişler, bu şekilde dini hükümleri 
geçersiz hale getirmişlerdir. Meselâ bazı 
aşırı Şii grupları, naslarda yer alan helâl 
ve haramların yapılması veya yapılmama- 
sı gereken işler olmayıp “imamları seven- 
lerle münasebeti sürdürmek ve düşman- 
larıyla her türlü ilişkiyi kesmek” anlamına 
geldiğini iddia etmişlerdir. Bunun yanın- 
da dinin imamın bilinmesi ve sevilmesin- 
den ibaret olduğunu, haramlardan sakın- 
manın gerekli olmadığını söyleyerek her 
türlü davranışı mubah sayanlar da vardır. 
İbâhi düşünceye yönelen gruplar başta 
aşırı Şii toplulukları olmak üzere şu fırka- 
lara ayrılır: 


Hattâbiyye. Ca'fer es-Sâdık'ın ilâhlığını 
ve Ebü'l-Hattâb'ın peygamberliğini ka- 
bul eden bu zümre dini yasakların bir kıs- 


